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Itinerario di 15 giorni

Partenze garantite tutto I'anno per un
minimo di 2 viaggiatori.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad
altri partecipanti, per viaggiare in compagnia
e ridurre i costi!

Il Calendario delle partenze gia confermate e
dei gruppi in formazione ¢ disponibile sul
sito www.planetviaggi.it

In particolare questo viaggio prevede:

e la presenza di un accompagnatore in ogni
fase del viaggio! Elemento indispensabile
per capire meglio la realta locale, gli usi e
costumi del luogo

¢ Siti Unesco di Great Zimbabwe, Matopos e
Cascate Vittoria

o Parco Nazionale Hwange

o Mercati e villaggi

ZIMBABWE Dove anche le pietre raccontano....

la

viaggiresponsabili

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili
Un viaggio di turismo responsabile si basa su
principi di equita economica, tolleranza,
rispetto, conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e
artistiche del paese visitato, unendo al
viaggio incontri con gli abitanti delle localita
visitate, rendendo il viaggio un’imperdibile
occasione di conoscenza, di approccio ad
altre tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di
scambio culturale.

Un viaggio responsabile si prefigge come
obiettivo primario il sostegno delle economie
dei paesi visitati, per ottenere cio si
utilizzano, per quanto possibile, servizi offerti
da operatori locali selezionati, questo fa si
che la maggior parte dei proventi turistici
rimanga sul posto.

Le comunita visitate sono protagoniste nella
gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati
economici che ne derivano.



Proposta di viaggio di 15 giorni, in breve
1° giorno: Italia - Harare

2° giorno: Harare

3° giorno: Masvingo

4° giorno: Great Zimbabwe

5° giorno: Midlands

6° giorno: Matopos

7° giorno: Matopos

8° giorno: Matopos

9° giorno: Hwange N.P.
10°giorno: Hwange N.P.

11° giorno: Zambezi N.P.

12° giorno: Victoria Falls

13° giorno: Victoria Falls

14° giorno: Victoria Falls - Italia
15° giorno: arrivo in Italia

€ un viaggio di
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£ e Lo Zimbabwe prende il nome da un importante sito archeologico del

Ak paese, Grande Zimbabwe, il cui nome & a sua volta €& derivato dall'espressione in
’g., ' _‘_'," lingua shona zimba remabwe ("grande casa di pietra"). In epoca medievale il
*S‘AON A ?g;\ paese godeva di una certa stabilita politica ed economica, infatti € I'unico paese

dell’Africa Equatoriale a presentare resti di citta medievali ancora ben
conservati. Durante il periodo coloniale la colonizzazione inglese lo battezzo
Rhodesia del nord, in onore di Sir Cecile Rhodes, che colonizzo il territorio in nome della corona
britannica.

In questo periodo agli Africani non furono concessi diritti politici e per secoli, fino al 1950 vennero
messi al bando i partiti nazionalisti che via via si formarono nel paese. Dopo I'uscita dal
Commonwealth la Rhodesia fu per anni uno stato indipendente dominato dalla minoranza bianca che
con il Sudafrica formava il famoso “blocco bianco” dell’Africa Australe. Solo nel 1980 lo Zimbabwe
assunse l'attuale denominazione a seguito della dichiarazione di indipendenza.

Quando pensiamo allo Zimbabwe, subito lo colleghiamo alle mitiche Victora Falls, sicuramente uno dei
fronti d’acqua piu famosi al mondo. Il nostro itinerario alla scoperta del paese ci porta a visitare una
parte importante dello Zimbabwe, assaporando non solo le emozioni degli incontri con la fauna
selvatica, ma anche la storia e alcuni dei piu sensazionali ambienti, dichiarati patrimonio dell'umanita
dall'lUNESCO, come le suggestive rovine dell'antica citta di Great Zimbabwe, le Midlands, il parco di
Matopos per terminare con le mitiche Cascate.

“Hai poco potere su cio che non e tuo”
(Proverbio dello Zimbabwe)



Programma di Viaggio

1° GIORNO: ITALIA - HARARE
Partenza dall’'ltalia con volo per Harare, dove si arriva il giorno dopo.

2° GIORNO: HARARE

Arrivo all’aeroporto di Harare e trasferimento al lodge, sistemazione nelle camere.

Harare & una metropoli di 2 milioni di abitanti, ma mantiene il sapore di un enorme villaggio. Si pud
camminare tra arte e cultura cosi come tra la gente dei quartieri piti modesti (e interessanti), maga-
ri soffermandosi in uno dei mercati locali. Cena e pernottamento.

3° GIORNO: HARARE - MASVINGO

Colazione e partenza presto per Masvingo, capoluogo della provincia omonima, attraversando
un'area rurale del paese. Masvingo € famosa per le antiche rovine di Great Zimbabwe. E' prevista
una sosta lungo la strada per un pranzo al sacco, arrivo al lodge nel pomeriggio, sara possibile ef-
fettuare un'escursione sulla sponda del lago Mutirikwe. Cena e pernottamento.

4° GIORNO: GREAT ZIMBABWE

Prima colazione e visita alle rovine dell'antica citta medievale dall'affascinante storia, unica testi-
monianza di civilta medievale ricca e fiorente, misteriosamente e rapidamente scomparsa dopo
500 anni di dominio della regione. Le rovine rappresentano l'unica testimonianza di resti in pietra
dell'epoca medievale nell’Africa Subsahariana: il “Complesso della Valle”, il “Grande Recinto”’,
I""Acropoli”, la reggia dei Re, e i famosi “Falchi di Zimbabwe”, iconografiche statue in steatite verde.
La citta era la capitale dell’impero Monomotapa ed era un importante centro commerciale, tra i pit
fiorenti dell’epoca. Rientro in hotel cena e pernottamento.

5° GIORNO: GREAT ZIMBABWE - MIDLANDS

Prima colazione e trasferimento nelle Midlands attraverso la spettacolare scarpata di Boterekwe,
Attraverseremo il capoluogo Gweru, nella provincia delle Midlands per fermarci in una riserva priva-
ta immersa nella natura, dove nel pomeriggio potremo compiere un'escursione a piedi nella
boscaglia per un insolito incontro con gli elefanti.

6 ° GIORNO: MATOPOS

Al mattino presto, lasciamo le Midlands per dirigerci verso Bulawayo e raggiungere il parco nazio-
nale di Matopo, un luogo magico e ricco di meraviglie: dalle formazioni rocciose, alle pitture rupestri
alla fauna. Arrivo al lodge e sistemazione nelle camere, cena pernottamento.

7° GIORNO: MATOPOS

In giro per il Matopos, Parco Nazionale e sito Unesco, che offre la possibilita di effettuare safari ed
escursioni, anche a piedi, tra i piu belli in Africa. Il Matopos National Park € famoso per le sue con-
formazioni rocciose e per le grotte con le pitture rupestri, luoghi storici e per gli incontri ravvicinati
che si possono avere con animali rarissimi: i rinoceronti bianchi. Viaggiando per il Matopo, scoprire-
mo paesaggi mozzafiato, formazioni rocciose uniche, pitture rupestri, luoghi storici e animali: gnu,
impala, leopardi, zebre e rinoceronti.

8° GIORNO: MATOPOS

Prima colazione. Al mattino presto si parte alla ricerca dei rinoceronti bianchi del Matopo. Dopo
una ricerca in auto, scenderemo a piedi per seguirne le tracce e, con un po' di fortuna, individuarli e
poter godere da vicino la vista di questi splendidi ungulati. Nel pomeriggio visiteremo invece una
delle grotte pit belle del Matopo, con le sue splendide pitture rupestri, per vivere infine un incontro
con la gente locale, prima di ritornare al lodge.



Programma di Viaggio

9° GIORNO: MATOPO - HWANGE NATIONAL PARK

Ci trasferiamo al parco nazionale di Hwange (330 km - Circa 5 ore), Hwange é il pit grande parco
dello Zimbabwe ed uno dei pit estesi dell'Africa: la fauna é abbondante ed avremo l'opportunita di
incontrare numerosi tra i mitici animali africani.

10° GIORNO: ALLA RICERCA DEI “BIG 57

Safari alla ricerca dei “Big 5” di Hwange. Partendo all'alba ci inoltreremo all'interno del parco, alla
ricerca di leoni, elefanti, bufali, leopardi e molte altre incredibili specie animali.

Compiremo game drive al mattino presto ed a pomeriggio inoltrato, rientrando al campo per cola-
zione, pranzo e cena, oppure effettueremo un pranzo al sacco in qualche luogo del parco, magari
godendo la vista della fauna locale.

11° GIORNO: ZAMBEZI NATIONAL PARK

Da Hwange ci si dirige verso Victoria Falls (250 km - circa 3 ore), lasciando I'atmosfera idilliaca del
bush per il carattere frizzante della famosa cittadina turistica. Giungeremo in tempo per pranzare in
uno dei numerosi ristoranti della citta e trasferirci subito dopo nuovamente nel bush, in una bellissi-
ma piana alluvionale ricca di fauna, dove pernotteremo in una piattaforma d'osservazione sulle rive
di una pozza, per l'ultima notte nella boscaglia.

12° GIORNO: ZAMBEZI N.P. - VICTORIA FALLS

Prima colazione e trasferimento a Vittoria Falls, vivace cittadina da cui si accede alla visita delle
famose cascate. Visita di Chinotimba, la parola “Chinotimba” descrive il ruggito dell'acqua dalle
possenti Cascate Vittoria nella lingua locale Nambya. Il popolo Nambya e Tonga € il popolo origina-
rio dell'area di Victoria Falls. La maggior parte delle persone a Victoria Falls vive nella cittadina di
Chinotimba, che ha una popolazione di circa 60.000 persone. Potremo compiere un giro in

citta per negozi e bancarelle oppure compiere una crociera a tramonto sul fiume Zambesi, prima di
cenare in uno dei piu tipici ed estrosi ristoranti della citta.

13° GIORNO: VICTORIA FALLS

Prima colazione, partenza una giornata intensa a Victoria Falls, con la visita di primo mattino all'al-
levamento dei coccodrilli. L'allevamento, finalizzato al commercio delle pelli, pud apparire un'attra-
zione poco etica in quanto sfrutta gli animali, ma in realta questa attivita ha fornito un contributo
fondamentale per la conservazione del coccodrillo del Nilo. Visiteremo poi il baobab pit antico
dell'Africa australe e dopo un escursione al mercato dell'artigianato pranzeremo in uno dei tanti
locali della citta. Nel pomeriggio, dopo un té al Victoria Falls Hotel, uno tra i pit famosi hotel del
mondo, che ha segnato la storia coloniale del paese, ci dirigeremo finalmente a visitare le famose
cascate, una delle pit grandi meraviglie naturali del globo. L'escursione, della durata di circa 3 ore
ci portera a percorrere a piedi quasi tutto il fronte delle cascate, potendole cosi osservare da nume-
rosi punti scenografici. Arriveremo infine a vedere il ponte di ferro che collega lo Zimbabwe allo
Zambia, costruito nel 1905. Infine, dopo esserci rinfrescati al lodge, torneremo in citta per cenare
in un ristorante tipico.

14 °GIORNO: VICTORIA FALLS - ITALIA
Colazione e trasferimento in aeroporto in tempo utile per la partenza.

L’itinerario potra subire variazioni riguardanti gli incontri e le attivita in
caso di momentanea indisponibilita delle comunita ospitanti o di
variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano nel
momento in cui si effettua il viaggio.
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Quote di partecipazione

Il programma e le quote saranno comunque confermati prima dell’iscrizione definitiva al viaggio.

PREZZO DEL VIAGGIO a persona, in camera doppia
La partenza é garantita anche per un minimo di 2 sole persone ed i prezzi diminuiranno via via all’au-
mentare del numero di viaggiatori.

Quota calcolata su 2 viaggiatori: € 6100 + volo aereo a persona
Quota calcolata su 3 viaggiatori: € 4820 + volo aereo a persona
Quota calcolata su 4 viaggiatori: € 4200 + volo aereo a persona
Quota calcolata su 5 viaggiatori: € 4150 + volo aereo a persona

Costo voli aerei a partire da € 750 (tasse incluse)
Quotazione per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 eur = 1.08 usd
Una variazione significativa del cambio comportera un necessario adeguamento, come previsto dalle
normative in materia.

La quota comprende:

. tutti i trasferimenti con mezzi privati (auto e fuoristrada)

accompagnatore parlante italiano

tutti i pernottamenti in albergo, lodges e campi tendati

pensione completa incluse bevande ai pasti dal pranzo del primo giorno alla colazione dell’ulti-
mo giorno

ingressi ai parchi e riserve

escursioni in fuoristrada, a piedi e in barca

assicurazione medica

assicurazione contro annullamento del viaggio

La quota non comprende:

volo aereo internazionale

visto di ingresso

bevande fuori dai pasti

mance

spese personali

tutto quanto non espressamente indicato ne 'La quota comprende'

Nota: La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.



Informazioni utili

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO:

Passaporto: per i cittadini italiani € necessario il passaporto con validita residua di almeno sei mesi al
momento dell’ingresso nel Paese.

Visto consolare: necessario il visto d’ingresso, viene rilasciato, in frontiera all’arrivo al costo

Di USD 30.

Vaccinazioni: nessuna vaccinazione obbligatoria.

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato)

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanita-
rie in vigore al momento del viaggio

QUANDO PARTIRE: | viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno.

Il Calendario delle partenze gia confermate e dei gruppi in formazione €& disponibile sul sito
www.planetviaggi.it

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i
costi!

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede Arrivo ad Harare e Ripartenza da Victoria Falls.

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato
€ con esperienza pluriennale nel settore.

Tuttavia il viaggiatore potra valutare I'acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.

In tal caso sara responsabilita esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con I'itine-
rario e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni
altro elemento del biglietto.

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verra acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo
costo non potra rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore.

ACCOMPAGNAMENTO: Viaggio con coordinatore locale in lingua italiana. L’accompagnamento
durante il viaggio & garantito durante tutti i giorni ed & per noi un elemento di fondamentale
importanza perché permette di conoscere e capire meglio la realta e la cultura locale.

I nostri accompagnatori sono scelti accuratamente poiché rappresentano un forte valore aggiunto al
viaggio.

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione
(autista e accompaghnatore possono talvolta coincidere). | mezzi potranno essere diversi in base al
numero di viaggiatori.

ALLOGGI: lodge e campi tendati mobili.

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessi-
ta alimentari e di verificarne la possibilita con I'operatore.

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla po-
lizza Nr.6003000649/J della compagnia di assicurazioni NOBIS TRAVEL.

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato
(anche in caso di infezione da Covid-19).

Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul
sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni

Su richiesta sara possibile valutare anche I'acquisto di polizze integrative con maggiori coperture.



Informazioni generali sul Paese

CAPITALE: Harare

CLIMA: le stagioni sono invertite rispetto alle nostre.

Durante I'autunno/inverno australe, la nostra primavera/estate, la vegetazione é molto rigogliosa e la
temperatura € piacevole, le giornate sono tiepide e le notti fresche, in alcuni casi la temperatura not-
turna scende fino a 0 °. Questo ¢é il periodo migliore per i fotosafari, poiché la siccita spinge gli animali
a recarsi presso le pozze e corsi d’acqua “perenni’”.

Primavera/estate australe sono i mesi in cui si raggiungono le massime temperature, anche 36° e un
elevato tasso di umidita, questi sono anche i periodi in cui piove pit spesso, ma solo nelle zone dello
Zambezi e delle Cascate Vittoria. Le piogge sono spesso solo pomeridiane e consento comunque di
effettuare tutte le attivita .

VALUTA: |a valuta ufficiale € il Dollaro dello Zimbabwe, € possibile pagare alcune transazioni in Dollari
americani, tra cui il visto di ingresso. Le principali carte di credito sono accettate negli hotels, ristoran-
ti e negozi.

LINGUA: inglese, shona, ndebele
RELIGIONE: cattolica, anglicana e vapostori (chiese spirituali)
FUSO ORARIO: +1 h rispetto all'ltalia con I'ora solare; stessa ora quando in Italia vige I'ora legale.

TELEFONI E COMUNICAZIONI: : le compagnie che forniscono servizi sono: “TelOne” e “Africom” per la
rete fissa e “NetOne”, “Econet” e “Telcel” per la rete cellulare.

CUCINA: nei lodge si serve cucina internazionale a base di carne e pesce.
Tra i piatti tipici possiamo citare lo Nhedzi, una zuppa di funghi molto saporita, € lo Nyama ne Sadza,
un porridge di mais accompagnato da uno spezzatino di carne.

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: consigliamo di usare borsoni morbidi, pit semplici da stivare nel
bagagliaio dei fuoristrada. Molto utile portare uno zainetto da tenere durante i tragitti in auto con il
necessario a portata di mano: macchina fotografica, binocolo, documenti, repellente per le zanzare,
cappello e documenti. Per i viaggi durante I'inverno australe consigliamo abbigliamento invernale con
felpe, berretto, guanti e abbigliamento estivo in quanto I’escursione termica tra le ore pit calde del
giorno e le ore serali € molto alta, inoltre molti lodge non hanno riscaldamento.

Durante gli altri periodi si consiglia abbigliamento estivo con qualche capo pesante per la sera e un
impermeabile. In linea generale meglio preferire colori chiari ed evitare sempre abiti di tipo militare.
Ricordarsi di portare un adattatore internazionale per le prese elettriche, una power bank per le ricari-
che di telefoni e macchine fotografiche e una torcia per i pernottamenti in campo tendato.

ESPORTAZIONI: piccoli oggetti di artigianato in legno, tipo cucchiai da cucina, posacenere, ciotole,
tutti provenienti dall’albero del mopane, molto diffuso. Stoffe dai mille colori e ceste molto versatili e
utili, fatte con erbe, cortecce e palme. Molto belli anche gli oggetti lavorati in argento, gioielli € monili
con pitre dure di vari colori.

FOTO: meglio evitare di fotografare soldati e personale militare. Prima di fare foto alle persone meglio
chiedere il permesso. E’ preferibile rispettare certi comportamenti le manifestazioni di rispetto ed edu-
cazione sono tenute molto in considerazione.

MANCE: E’ consuetudine lasciare una mancia a facchini, guide e autisti. Indicativamente 10 dollari al
giorno a guide e ranger. Al resto dello staff meglio lasciare circa 5 usd al giorno.



Note importanti

Il programma prevede pernottamenti che in lodge e alberghi, ma per quanto possibile, in
particolare nelle aree naturali e selvagge, utilizziamo il campo tendato. La tela robusta

delle tende spaziose ci dona sicurezza anche durante la buia notte africana, ma ci

consente di ascoltare e talvolta, attraverso le zanzariere, di vedere cio che accade fuori.

Le tende sono ad “igloo” da 2m x 2m di superficie (adatte ad ospitare 3 persone, per garantire
maggiore privacy e spazio noi ne ospiatiamo solo 2). L'altezza delle tende € di circa 1,7 m e
sono dotate di zanzariere e teli di chiusura alle finestre ed alla porta principale.

All'interno si trovano lettini da campo (dotati di materasso, lenzuolo e coperta), un contenitore
per oggetti/vestiario e una lampada elettrica. Alle pareti e sui bordi dei lettini sono presenti
numerose sacche porta oggetti.

La cucina da campo permette di cucinare pasti completi, assaggiando le specialita e i prodotti
locali, senza tuttavia farci mancare nulla di cié che pit apprezziamo della cucina tradizionale.
Nei campi mobili potremo usufruire delle strutture pubbliche (toilette e docce), dove in

genere ¢ disponibile l'acqua calda corrente. Asciugamani, coperte, federe e cuscino vengono
forniti. La filosofia che condividiamo é quella di vivere I'Africa disturbandola il meno possibile,
minimizzando l'impatto della nostra presenza sul territorio.

L'utilizzo della corrente elettrica al campo é ridotto al minimo indispensabile e sebbene un
apposito impianto collegato alle batterie del fuoristrada consenta di ricaricare telefoni

cellulari, macchine fotografiche e telecamere, la sera le uniche luci sono quelle delle

candele, delle lanterne e del fuoco che arde. Non amiamo il rumore, perché disturba sia gli
animali che i compagni di viaggio e ci distrae da cio che I'Africa sussurra.

E’ responsabilita del viaggiatore verificare le proprie condizioni personali e i limiti normativi di
legge legati alla pandemia di COVID-19 che possono impedire la partecipazione al viaggio.

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari
all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validita minima richiesta nei paesi visitati,
eventuali visti, autorizzazioni e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente
richiesti per viaggiatori che non abbiano cittadinanza italiana o che siano minorenni).

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie
previste dalla destinazione scelta.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia.
Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ ufficio del turismo.

Organizzazione tecnica:
PLANET VIAGGI RESPONSABILI
Via Vasco de Gama 12a - VERONA
Tel: 045 8342630 - 045 8948363
E-mail:
viaggiresponsabili@planetviaggi.it

Skype:
planet.viaggi.responsabili p a n e
v

www.planetviaggi.it iaggiresponsabili
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