
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE ISOLE SVALBARD 
L’anima delle Isole Svalbard e Pyramiden  

Itinerario di 7 giorni 

Dal 24 al 30 agosto

   

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili  

Un viaggio di turismo responsabile si basa su 

principi di equità economica, tolleranza, 

rispetto, conoscenza e incontro. 

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e 

artistiche del paese visitato, unendo al viaggio 

incontri con gli abitanti delle località visitate, 

rendendo il viaggio un’imperdibile occasione 

di conoscenza, di approccio ad altre 

tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di 

scambio culturale. 

Un viaggio responsabile si prefigge come 

obiettivo primario il sostegno delle economie 

dei paesi visitati, per ottenere ciò si utilizzano, 

per quanto possibile, servizi offerti da 

operatori locali selezionati, questo fa sì che la 

maggior parte dei proventi turistici rimanga 

sul posto. 

Le comunità visitate sono protagoniste nella 

gestione del viaggio o di una parte di esso, 

nonché dirette beneficiarie dei risultati 

economici che ne derivano. 

Partenze garantite tutto l’anno per un minimo di 

4 viaggiatori. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri 

partecipanti, per viaggiare in compagnia e 

ridurre i costi! 

Il Calendario delle partenze già confermate e dei 

gruppi in formazione è disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it 

  

In particolare, questo viaggio prevede: 

• La presenza di un accompagnatore in ogni 

fase del viaggio! Elemento indispensabile per 

capire meglio la realtà locale, gli usi e 

costumi del luogo 

• Guide armate quando necessario 

• Trekking panoramici 

• Notti bianche 

• Insediamenti abbandonati 

• Insediamenti minerari 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Raggiungibile solo via barca con una traversata di due ore da Longyearbyen, 

l’insediamento minerario di Pyramiden, abitato stabilmente da una comunità di 

minatori russi e ucraini fino al 1998, deriva il suo nome dalla caratteristica forma 

piramidale della montagna alle spalle della città. La città fu abbandonata a seguito 

di una sciagura aerea nel 1998, quando vi erano circa 300 abitanti ai quali vennero 

dati quattro mesi di tempo per trasferirsi altrove. 

 

Oggi Pyramiden è considerata una vera e propria “capsula del tempo”: qui il tempo si è fermato e non 

tornerà a scorrere mai più. Il contrasto con Barentsburg, ancora popolata dai minatori e dalle loro 

famiglie, e in effetti l’unico logo a gestione russa in Europa occidentale, è evidente. Visiteremo anche 

questa interessante cittadina in giornata, a chiusura di un viaggio assolutamente unico.   

 

 

  

è un viaggio di 

  

Proposta di viaggio di 7 giorni, in breve 

1° giorno: Volo Italia  Longyearbyen 

2° giorno: Esplorazione di Longyearbyen 

3° giorno: Navigazione verso Pyramiden 

4° giorno: Esplorazione di Pyramiden 

5° giorno: Mattinata a Pyramidien e rientro a 

Longyearben 

6° giorno: Barentsburg e la sua comunità 

mineraria 

7° giorno: Rientro in Italia 

 



  

 

1°GIORNO: VIAGGIO AI CONFINI DEL MONDO 

Arrivo all’aeroporto di Longyearbyen (LYR). 

Trasferimento in taxi per il centro, sistemazione e introduzione alla città e al suo ambiente. 

La cena di benvenuto sarà servita in un ristorante in centro. Tempo libero per passeggiare all’imbrunire 

(in questo periodo c’è ancora la notte bianca ma a cavallo della mezzanotte). 

  

 2°GIORNO: ESPLORAZIONE DI LONGYEARBYEN 

Dopo la colazione in hotel si esplorerà insieme il centro di Longyearbyen, facilmente raggiungibile a piedi 

dalla struttura. Il centro del paese è l’unico luogo delle Svalbard in cui si può girare liberamente senza la 

guida armata, necessaria nel resto del territorio in quanto c’è molto rischio di imbattersi negli aggressivi 

orsi bianchi. 

Si potrà visitare il porto, fare la foto al famoso cartello che mette in guardia dal pericolo orsi e visitare il 

museo. Il pranzo e la cena sono liberi. 

 

3°GIORNO: NAVIGAZIONE VERSO PYRAMIDEN 

Colazione in hotel e check-out (parte dei bagagli potrà essere lasciata al ricevimento in quanto sulla 

barca non sono ammessi bagagli di grandi dimensioni.) 

In tarda mattinata si lascerà Longyearbyen: trasferimento all’insediamento abbandonato di Pyramiden 

su un’imbarcazione semicoperta. Si navigherà per circa 2 ore all’interno dell’Isfjord, facendo una sosta 

davanti ad un ghiacciaio millenario per scattare qualche foto. Si proseguirà poi fino a raggiungere 

Pyramiden. 

Il pernottamento sarà presso l’unico alloggio, in puro stile sovietico, presente sul luogo. La cena verrà 

servita al ristorante dell’albergo. 

 

4°GIORNO: ESPLORAZIONE DI PYRAMIDEN 

Dopo la colazione in hotel, si inizierà ad esplorare Pyramiden seguiti da una guida esperta del posto che 

ci farà entrare negli edifici principali (la mensa, scuola e asilo nido, ufficio della miniera, dormitorio e la 

piscina) dell’insediamento abbandonato. 

Successivamente ci si sposta al Palazzo della Cultura di Pyramiden, dove vi verrà raccontato 

dell’importanza di questi centri di aggregazione durante l’era dell’Unione Sovietica. Pranzo in hotel. 

Nel pomeriggio ci si dirigerà verso la sala proiettori e il deposito pellicole. Nella sala dei proiettori è 

possibile vedere due proiettor8i cinematografici funzionanti. Questi proiettori sono stati portati dal 

Palazzo della Cultura di Barentsburg e restauranti da ex dipendenti proiezionisti circa 5 anni fa. Sono 

stati installati qui, con l’impatto elettrico ricostruito integralmente per mostrare i film esistenti agli ospiti 

dell’insediamento. La collezione dei film nel deposito cinematografico di Pyramidn e Barentsburg 

ammonta a più di 2.500 copie. 

Cena in hotel e tempo libero. 

 

5°GIORNO: MATTINATA A PYRAMIDEN E RIENTRO A LONGYEARBYEN 

Colazione in hotel e successivamente si hanno 3 ore a disposizione con la guida locale, per esplorare i 

dintorni di Pyramiden e per sessioni fotografiche nel centro semiabbandonato. Pranzo libero in hotel. 

Nel pomeriggio inizierà la crociera di rientro a Longyearbyen. Qui si riprenderà possesso della camera di 

albergo. Cena libera e tempo libero per foto notturne o passeggiate in libertà all’interno della zona sicura. 

 

6°GIORNO: BARENTSBURG E LA SUA COMMUNITA’ DI MINATORI 

Colazione in albergo. La giornata è dedicata alla comunità russo/ucraina di minatori di Barentsburg. 

Questo insediamento si trova a circa un0ora e mezza di barca da Longyearbyen, e offre uno spaccato 

unico sulle origini di queste isole, nate come terra di miniere. Al momento queste sono le uniche miniere 

ancora attive sull’isola, visto che il governo norvegese ha cessato le attività estrattive e che Pyramiden è 

stata abbandonata. 

A Barentsburg si farà una visita guidata che includerà anche la parte della miniera accessibile al 

pubblico. Il pranzo sarà servito all’Hotel Bratensburg in perfetto stile russo. Il birrificio artigianale è  

 



  

 

 

un’altra tappa obbligata, così come la capella ortodossa realizzata in legno. Al rientro in barca, si farà 

una breve deviazione per vedere il ghiacciaio Esmark in tutta la sua importanza. 

Al rientro a Longyearbyen, faremo una cena di commiato. 

 

7°GIORNO: RIENTRO IN ITALIA 

Colazione in hotel. In mattinata, si lascia Longyearbyen e trasferimento in taxi all’aeroporto per il volo di 

ritorno. Fine del tour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

L’itinerario potrà subire variazioni riguardanti gli incontri e le attività in 

caso di momentanea indisponibilità delle comunità ospitanti o di variazioni 

delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano nel momento in 

cui si effettua il viaggio. 

  



  

 

Quote di partecipazione 

La partenza è garantita per un minimo di 4 persone e un massimo di 7 persone. 

  

Quote a persona con sistemazione in camera doppia 

 Adulti: € 3990 + volo aereo  

Il viaggio non è adatto ai bambini sotto i 12 anni 

 

Costo biglietteria aerea a partire da €550 (tasse incluse) 

  

Supplemento per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta 

  

La quota comprende: 

- Tutti i pernottamenti in camera doppia con servizi privati e prima colazione 

- Due cene a Longyearbyen e la pensione completa a Pyramiden 

- Il tour leader di lingua italiana 

- La guida armata durante le escursioni elencate 

- Trasferimenti in barca come descritti 

- Transfer da e per l’aeroporto e da e per l’albergo e per il porto di Longyearbyen 

- Assicurazione medico – bagaglio  

 

La quota non comprende: 

- Voli A/R 

- I pasti indicati come liberi 

- Le bevande alcooliche 

- Tutti gli extra 

- Assicurazione a copertura contro l’annullamento del viaggio. 

- Tutto ciò non elencato nella voce “la quota comprende” 

  

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle sistemazioni 

diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente.  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

Informazioni utili 

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO 

Passaporto o carta di identità elettronica valida per l’espatrio. 

L’arcipelago delle Svalbard (Longyearbyen) non appartiene all’Area Schengen; sono previsti controlli di 

frontiera per tutti i passeggeri in arrivo alle Svalbard o in provenienza da esse. I cittadini non norvegesi 

sono tenuti ad avere un documento valido per l’ingresso e l’uscita dall’Area Schengen. 

 

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sarà ̀ premura del 

viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche. 

  

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanitarie 

in vigore al momento del viaggio. 

  

QUANDO PARTIRE: Questo viaggio è disponibile su unica data. Agosto è uno dei mesi migliori per 

viaggiare alle Svalbard in quanto i ghiacciai marini sono al minimo, e il fiordo prospiciente a 

Longyearbyen risulta sempre navigabile. 

  

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede arrivo e ripartenza da Longyearbyen 

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato e 

con esperienza pluriennale nel settore. 

Tuttavia, il viaggiatore potrà valutare l’acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.  

In tal caso sarà responsabilità esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con l’itinerario 

e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni altro 

elemento del biglietto.  

  

ACCOMPAGNAMENTO: Viaggio con coordinatore locale in lingua italiana. L’accompagnamento durante 

il viaggio e ̀ garantito durante tutti i giorni ed e ̀ per noi un elemento di fondamentale importanza perché̀ 

permette di conoscere e capire meglio la realtà̀ e la cultura locale. 

I nostri accompagnatori sono scelti accuratamente poiché ̀ rappresentano un forte valore aggiunto al 

viaggio. Durante l’itinerario, in taluni siti di particolare interesse storico, gli accompagnatori potranno 

essere supportati da guide specializzate. 
  

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione (autista 

e accompagnatore possono talvolta coincidere). I mezzi potranno essere diversi in base al numero di 

viaggiatori. 

  

ALLOGGI: la sistemazione è prevista in piccoli alberghi a conduzione familiare e pensioni locali.    

  

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessità 

alimentari e di verificarne la possibilità ̀ con l’operatore. 

  

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla 

polizza NOBIS TRAVEL. 

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato. Per 

maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul sito 

www.planetviaggi.it/it/assicurazioni 

Su richiesta sarà possibile valutare anche l’acquisto di polizze integrative con maggiori coperture. 
  
 

 

 

 



  

 

 

CAPITALE: Oslo (Norvegia).   

  

CLIMA: Il meteo di Svalbard in agosto ha carattere autunnale o anche pre-invernale. Non sono infrequenti 

le precipitazioni, che possono essere anche nevose, e i venti forti. Alcune attività potrebbero essere 

influenzate dal meteo, che in queste zone è estremo e può causare cancellazioni, partenze ritardate o 

rientri anticipati. In questi casi, mettiamo sempre al primo posto la vostra sicurezza, e decidiamo sul 

posto la strategia da attuare volta per volta. 

 

VALUTA: Corona norvegese in Norvegia.  

  

LINGUA: Norvegese. L’inglese è molto diffuso 

  

RELIGIONE: Prevalentemente Cristiana (Protestante/Luterana), con una forte presenza della cultura e 

delle tradizioni indigene Sámi nelle regioni del nord.  

   

FUSO ORARIO: La Norvegia ha lo stesso fuso orario italiano. 

 

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: Si consiglia un abbigliamento a strati ("a cipolla") adatto sia all'estate 

che all'autunno. È fondamentale disporre di capi impermeabili e antivento (giacca, pantaloni e scarpe), 

scarpe da trekking leggero. Si consiglia di viaggiare per quanto possibile con bagagli leggeri. 

  

FOTO: L’attrezzatura fotografica che consigliamo di portare comprende, oltre a un corpo macchina reflex 

o mirrorless, una lente “tuttofare” (ad esempio un 24-70) per l’uso quotidiano, un grandangolo luminoso 

(ad esempio un 14 mm f2.8) per gli scatti notturni e un teleobiettivo (ad esempio un 100-400mm) per 

gli animali. Ovviamente, anche con uno smartphone si potranno fare foto belle, specie durante le ore 

diurne. Non è richiesta alcuna esperienza fotografica per partecipare.  

 

SICUREZZA E PERICOLO ORSI: A causa del pericolo dato dagli orsi bianchi che si trovano in tutte le isole 

Svalbard, è consentito camminare liberamente solo nel centro città di Longyearbyen – per tutte le altre 

escursioni è richiesto tassativamente che rimaniate tutto il tempo insieme alla guida armata, che è 

formata per gestire qualsiasi situazione di pericolo generata da questi animali, gli unici che predano 

l’uomo. Le condizioni del terreno, specie nelle zone abbandonate, possono causare difficoltà nella 

camminata. Durante il viaggio ci atteremmo alle raccomandazioni delle autorità norvegesi per quanto 

riguarda la sicurezza sanitaria. Per qualsiasi problema fate sempre riferimento al vostro 

accompagnatore. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

Note importanti 

 

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari all’effettuazione del 

viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta nei paesi visitati, eventuali visti, autorizzazioni 

e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente richiesti per viaggiatori che non abbiano 

cittadinanza italiana o che siano minorenni). 

  

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese 

visitato. 

  

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie previste dalla 

destinazione scelta. 

  

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. 

Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 

 

  

  

  

  

  
  

 

 

 

Organizzazione tecnica: 

PLANET VIAGGI RESPONSABILI 

Via Vasco de Gama 12a - VERONA 

Tel: 045 8342630 – 045 8948363 

E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it 

www.planetviaggi.it 


