
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

India – Rajasthan  
Il triangolo d’oro 

Itinerario di 16 giorni 

Partenze garantite tutto l’anno per un minimo di 

2 viaggiatori. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri 

partecipanti, per viaggiare in compagnia e 

ridurre i costi! 

Il Calendario delle partenze già confermate e dei 

gruppi in formazione è disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it 

  

In particolare, questo viaggio prevede: 

• Cena in una casa privata  

• Escursione a dorso di cammello  

• Visita al villaggio di Kachhpura  

• Salaam Balak Tour a Delhi  

• Crociera sul Lago Pichola a Udaipur 

  

 

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili  

Un viaggio di turismo responsabile si basa su 

principi di equità economica, tolleranza, 

rispetto, conoscenza e incontro. 

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e 

artistiche del paese visitato, unendo al viaggio 

incontri con gli abitanti delle località visitate, 

rendendo il viaggio un’imperdibile occasione 

di conoscenza, di approccio ad altre 

tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di 

scambio culturale. 

Un viaggio responsabile si prefigge come 

obiettivo primario il sostegno delle economie 

dei paesi visitati, per ottenere ciò si utilizzano, 

per quanto possibile, servizi offerti da 

operatori locali selezionati, questo fa sì che la 

maggior parte dei proventi turistici rimanga 

sul posto. 

Le comunità visitate sono protagoniste nella 

gestione del viaggio o di una parte di esso, 

nonché dirette beneficiarie dei risultati 

economici che ne derivano. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

è un viaggio di 

  

Viaggio alla scoperta dei tesori nascosti del Rajasthan, tra deserti, villaggi rurali e 

tradizioni culturali. Si parte con la visita alla capitale Nuova Delhi vista con i 

diversi sensi che si aprono a gusti, odori e rumori del Chandni Chowk Market. 

Successivamente si visiterà il villaggio tradizionale di Nawalgarh che raccoglie 

alcune delle più belle havelis della regione. Entrando nel deserto la prima tappa 

è Bikaner con una visita guidata al maestoso Forte Junagarth, si prosegue poi in 

direzione della “Città d’Oro” di Jaisalmer, la città deserta più a ovest dell’India. Si 

percorreranno le dune di sabbia del Deserto Khuri a dorso di cammello dove 

ammirare un tramonto incorniciato da un paesaggio lunare. Successivamente si 

visiterà il magnifico Forte di Mehrangarh e si potrà conoscere la vita dei bazar 

nella “Città Blu” di Jodhpur.  

Cambiando il paesaggio sulla via di Udaipur per la presenza dei monti Aravalli, si 

scoprirà la “Città dei Laghi”. Qui si potrà fare una gita in barca alla sera sul lago 

Pichola per ammirare il tramonto del sole. Per tutto il viaggio si potranno 

conoscere ed apprezzare manifestazioni culturali ed artistiche popolari e 

tradizionali, oltre che importanti siti archeologici e d’interesse storico. Si avrà 

l’opportunità di conoscere il più importante edificio del mondo, il Taj Mahal, la 

migliore espressione dell’arte nella dinastia Mogul, alle sue spalle si visita il 

villaggio di Kachhpura, si trova all'ombra del Taj Mahal e consente di visitare i 

monumenti storici meno conosciuti. 

  

 Chi ama l’India lo sa: non si sa esattamente perché la si ama. È sporca, è povera, è 

infetta; a volte è ladra e bugiarda, spesso maleodorante, corrotta, impietosa e 

indifferente. Eppure, una volta incontrata non se ne può fare a meno.   

Da: “Un altro giro di giostra” T. Terzani.  

  

 

Proposta di viaggio di 14 giorni, in breve 

1° giorno: partenza dall’Italia 

2° giorno: New Delhi 

3° giorno: New Delhi 

4° giorno: Delhi—Nawalgarth  

5° giorno: Nawalgarth—Bikaner  

6° giorno: Bikaner—Deshnok—Khuri  

7° giorno: Khuri—Jaisalmer 

8° giorno: Jaisalmer—Jodhpur 

9° giorno: Jodhpur—Ranakpur—Udaipur 

10° giorno: Udaipur 

11° giorno: Udaipur—Jaipur 

12° giorno: Jaipur 

13° giorno: Jaipur—Fatephur Sikri—Agra 

14° giorno: Agra 

15° giorno: Agra -Delhi  

  



  

Programma di viaggio 
 

1° GIORNO: ITALIA - DELHI 

Partenza dall’Italia con volo per Delhi, dove si arriva nella notte. 

  

2° GIORNO: NEW DELHI  

Arrivo a Delhi e trasferimento in hotel, assegnazione delle camere e pernottamento fino alla tarda 

mattinata.  

Incontro con la guida parlante inglese e intera giornata dedicata alla scoperta della città di Old e New 

Delhi, esplorando le facce medievali e premoderne della storica capitale dell’India: Jama Masjid, la 

moschea costruita tra il 1650 e il 1656 su ordine dall’imperatore Moghul Shan Jahan, è uno dei più noti 

monumenti della città e del paese. Il Chandni Chowk Market, o piazza del Chiaro di Luna, fu costruito 

dalla figlia dell’imperatore Shan Jahan, quando il padre spostò la capitale del regno ad Agra. Oggi il 

mercato è noto per la sua autenticità e varietà di merci proposte: cibi, salumi e dolci di oltre 1.000 

tipi, sari con ricami. Qui si terrà la passeggiata gastronomica, il modo migliore per vedere e assaggiare 

la vecchia Delhi. I piatti che si potranno assaggiare sono i grandi e succosi jalebis, Aloo chaat, varietà di 

patate parathas ripiene, cipolla, ricotta, cavolfiore, frutta secca e tanto altro (CHIUSO LA DOMENICA). 

La visita prosegue con la tomba di Humayun, meraviglia architettonica, costruita nel 1565, nove anni 

dopo la morte di Humayun, dalla sua anziana vedova Bega Begam. La giornata termina al Complesso di 

Qutab, all’interno del quale si potranno ammirare il Minareto di Qutab da cinque piani, ognuno con un 

balcone (il più alto del mondo in mattoni, 73 metri) per poi ritornare all’hotel.  

Pernottamento a Delhi. 

  

3° GIORNO: DELHI - NAWALGARH 

Prima colazione e partenza con auto privata (viaggio di circa 6 ore) per Nawalgarh, città situata al centro 

della regione di Shekawati, base ideale per esplorare l’intera regione. Arrivo a destinazione e partenza 

con la guida parlante inglese alla scoperta della città, qui si potranno ammirare alcune delle più belle e 

meglio conservate Haveli (case tipiche indiane) del paese. Tra le case restaurate troviamo Podar Haveli, 

il cui interno si presenta affrescato con colori brillanti. Visita al Morarka Haveli Museum, al suo interno 

sono conservati dipinti originali. Il cortile interno ospita alcune splendide scene del Ramayana; prestare 

attenzione all’immagine di Gesù al piano superiore, sotto la grondaia nel sud-est del cortile. Rientro in 

hotel cena libera e pernottamento.  

  

4° GIORNO: NAWALGARH - BIKANER 

Prima colazione e partenza per Bikaner, viaggio di circa 4 ore, arrivo e assegnazione delle camere in 

hotel.  Le origini di Bikaner sono riconducibili al 1488 quando un principe, Rao Bikaji, vi fondò il suo 

regno. Nel pomeriggio visita al tempio Jainista Bhandasr famoso per i numerosi e ben conservati 

affreschi. Visita al forte Junagarth, costruito da Raja Rai Singh nel 1588 d.C. Il forte di Junagarh è una 

delle poche fortezze non costruite su una collina. Il complesso è costituito da palazzi, cortili, padiglioni e 

balconi, ornati da affreschi e pietre semipreziose.  

Ultime visite ai templi Deshnoke e Jain prima del rientro in hotel in serata e pernottamento.  

  

5° GIORNO: BIKANER - JAISALMER 

Dopo colazione partenza per Jaisalmer, un viaggio di circa 6 ore. 

Arrivo e check-in in hotel, In prima serata godrete il tramonto da Bada Bagh, complesso di antichi giardini 

noto per i cenotaffi dei Maharaja di Jaisalmer. Ritorno in hotel e pernottamento. 

  

6° GIORNO: JAISALMER - KHURI  

Prima colazione e partenza per il tour di Jaisalmer, tour guidato al “Forte d’Oro”, il forte di Jaisalmer si 

erge in mezzo alla distesa sabbiosa del grande deserto di Thar, sulla Trikuta Hill, ed è stata teatro di 

molte battaglie. Le sue massicce pareti in arenaria gialla sono di un colore che, durante il giorno con il  



  

sole, si dissolvono e svaniscono mimetizzandosi con il paesaggio circostante, è anche conosciuto come 

il Sonar Quila o Forte d'Oro. Tour intorno al Gadi Sagar Lake (lago come il mare) un bacino artificiale 

costruito dal Maraja Raja Rawal Jailsar è stato per secoli l’unica risorsa idrica della città. 

Nel pomeriggio trasferimento al villaggio di Khuri, a circa 1 ora di macchina.  Escursione a dorso di 

cammello nel deserto per ammirare il tramonto e cena tradizionale. Rientro in hotel e pernottamento.  

  

7° GIORNO: JAISALMER - JODHPUR 

Prima colazione e partenza per Jodhpur, arrivo dopo 6 ore di macchina.  

Visita al Mehrangarh Fort, che si staglia a 400 mt di altezza sopra la città, costruzione di sabbia rossa 

brunita, imponente, invincibile e con una strana bellezza inquietante. Molto è stato scritto sulla Cittadella 

del Sole, perché è una delle fortezze più impressionanti in tutto il Rajasthan. Le sue dimensioni sono così 

colossali che Rudyard Kipling lo chiamava "l'opera dei giganti".  

Proseguimento della visita alla “città blu” con la Piazza della Torre dell’orologio e le splendide case blu 

che la caratterizzano. Pernottamento in hotel. 

  

8° GIORNO: JODHPUR - RANAKPUR - UDAIPUR    

Prima colazione e partenza per Udaipur, sosta lungo il tragitto per visitare Ranakpur, dove troviamo uno 

dei più grandi e importanti complessi templari Jainisti di tutto il paese. Costruito nel XV secolo su un’area 

di circa 4500 mq, vanta 29 sale e 1444 pilastri in marmo, tutti lavorati a mano e tutti diversi uno 

dall’altro. Arrivo a Udaipur dopo circa 7 ore di viaggio, in serata tempo libero e pernottamento in hotel.  

  

9° GIORNO: UDAIPUR  

Prima colazione in hotel e partenza per la visita della città di Udaipur, la prima tappa sarà il Sahelion Ki 

Bari, magnifico giardino ricco di giochi d’acqua e statue di elefanti in marmo, fu costruito per un gruppo 

di giovani donne al servizio della principessa di Udaipur. Visita al Jagdish temple dedicato al dio Vishnu 

e con una breve passeggiata visita al City Palace, il più maestoso palazzo di Udaipur, costruito su una 

collina sulle rive del lago Pichola, interamente in marmo e granito bianchi. I dintorni del lago e le 

numerose isole si sono sviluppate nel corso dei secoli, con palazzi, ville familiari, templi in marmo e ghat 

balneari. In serata breve crociera sul lago per godere del paesaggio con la luce della luna. Rientro in 

hotel e pernottamento.  

  

10° GIORNO: UDAIPUR - JAIPUR 

Dopo la prima colazione partenza per Jaipur, il viaggio dura circa 7 ore. Arrivo a Jaipur e registrazione 

all’hotel. Jaipur è la più grande città del Rajastan, magnifica e vitale, nota anche con il nome di “città 

rosa” per il colore della pietra con cui sono costruite la maggior parte delle sue case. Venne fondata nel 

1727 da Jai Singh II, ed è la prima città dell’India che è stata costruita sulla base di una pianificazione 

urbana. Jaipur fu la capitale dello scomparso regno di Kachwaha e per questo motivo si presenta come 

una meta turistica dalle molte sfaccettature. Tempo a disposizione e pernottamento.  

  

11° GIORNO: JAIPUR 

Prima colazione e trasferimento alle pendici dell’Amber Fort, che si raggiunge con una breve passeggiata. 

Il forte di Amber costruito con arenaria rossa e bianca, si erge ancora come un grande esempio di antica 

architettura indiana. È noto per la sua miscela di stili dallo stile rajput, a quelli indù e arabo. Dopo Amber 

Forte, visita al Jal Mahal, anche conosciuto come “Water Palace”. Si tratta di una meraviglia 

architettonica situata al centro del lago Man Sagar a Jaipur, nel Rajasthan. Nato come residenza di 

caccia, questo palazzo a cinque piani sembra galleggiare sull'acqua, con quattro dei suoi piani sommersi 

quando il lago è pieno. Il palazzo è una fusione degli stili architettonici, con eleganti cupole, balconi 

intagliati e giardini. In seguito, visita al City Palace, un esempio della fusione tra architettura Moghul ed 

europea, il palazzo è stato disegnato infatti da un architetto indiano e uno inglese, ispirandosi 

all’architettura Moghul classica. Era una delle residenze reali del Maharaja di Jaipur. Vicino è possibile 

visitare l’osservatorio astronomico Jantar Mantar, voluto dallo stesso Maharaja, si tratta di uno dei cinque 

costruiti in tutta l’India, il più grande e meglio conservato. Breve sosta di fronte al Hawa Mahal (Palazzo 

dei venti) la cui facciata incanta da sempre, è il punto di riferimento più fotografato di Jaipur, sembra un 

grande alveare dipinto di rosa che sale vertiginosamente a cinque piani. Fu costruito nel 1799 dal 



  

Maharaja Sawai Pratap Singh per consentire alle donne della famiglia reale di assistere alla vita e alle 

processioni della città. Prima di rientrare in albergo, sosta al tempio Birla, costruito in puro marmo 

bianco, i cui interni contengono idoli splendidamente scolpiti del Dio Vishnu e la Dea Lakshmi. 

In serata sarà possibili assistere ad una celebrazione all’interno del tempio con offerte di fiori, cibo e 

acqua. Cena libera e pernottamento.  

  

12° GIORNO: JAIPUR – FATEPHUR SIKRI – AGRA 

Prima colazione e partenza per Agra, circa 7 ore in auto. Lungo il tragitto sosta a Abhaneri per la visita a 

uno dei baori (pozzi d’acqua) che si costruivano nella regione per l’approvvigionamento idrico. Il Chand 

Baori è uno dei più grandi e meglio conservati.  Visita alla città di Fatehpur Sikri, oggi completamente 

deserta, risalente al 16° secolo in piena epoca Moghul. La città è stata abbandonata in epoche passate 

e oggi si erge con le sue case come un monumento alla memoria. Arrivo a Agra in serata e pernottamento 

in hotel. 

  

13° GIORNO: AGRA  

All’alba visita al Taj Mahal (CHIUSO IL VENERDI’) il monumento funebre più famoso al mondo, 

commissionato nel 1632 dall’imperatore Moghul Shah Jahan, in memoria dell’amatissima moglie. La 

struttura che sorge sulla riva meridionale del fiume Yamuna costituisce un esempio di architettura 

Moghul che combina elementi indiani, persiani e islamici. Il Taj Mahal non è l’unico monumento in marmo 

bianco ad Agra, esiste un piccolo Taj Mahal, Itimad-ud-Daulah, costruito per ospitare la salma della 

madre dell’imperatore Shah Jahan. La visita alla tomba consente anche di godere dei magnifici giardini 

in stile persiano che la circondano. Rientro in hotel per la colazione.  

Visita al forte di Agra, costruito tra il1565 e il 1573, che si trova sulle rive occidentali del fiume, a circa 

2 km da Taj Mahal.  

Nel pomeriggio visita a piedi del villaggio di Kachhpura. È un'esperienza unica e interattiva che offre un 

raro "dietro il" dell’attrazione indiana più famosa la mondo. Il villaggio si trova all'ombra del Taj Mahal, si 

potranno così visitare i monumenti storici meno conosciuti e incontrare la sua gente. La passeggiata 

termina a Mehtab Bagh, o Moonlit Garden, che offre eccezionali viste del Taj Mahal. 

Il Mehtab Bagh o “il giardino al chiaro di luna”, era l'ultimo degli undici giardini costruiti dai Moghul lungo 

il Fiume Yamuna di fronte al Taj Mahal e al Forte di Agra. Costruito durante il periodo 1631-1635 d.C., 

Mehtab Bagh significa letteralmente “un giardino di piacere illuminato dalla luna”. 

  

14° GIORNO: AGRA - DELHI  

Prima colazione, partenza per Delhi (circa 4h) incontro con la guida del progetto Salaam Baalak Trust, 

organizzazione no profit che aiuta i bambini di strada nelle grandi città all’inserimento nel mondo del 

lavoro e della scuola. Fu istituita nel 1988 in seguito dell’uscita del film “Saalam Bombay!” diretto da 

Mira Nair, che portò sullo schermo l’orrore della vita dei ragazzi di strada.  Saalam gestisce 24 centri di 

accoglienza per ragazzi, di cui due femminili a Delhi. Nel 2007 è nato il City Walk Program, un tour guidato 

nell’area della stazione di Nuova Delhi e del quartiere di Paharganj. Al termine breve passeggiata al Lodhi 

Garden, una vera oasi di pace e natura dopo il traffico della città. In serata trasferimento presso una 

famiglia di Delhi per preparare e gustare una cena in compagnia.  

Trasferimento in aeroporto e partenza con volo notturno per il rientro.  

 

15° GIORNO: ARRIVO IN ITALIA   

 

  

 



  

 

Quote di partecipazione 
 

La partenza è garantita anche per un minimo di 2 sole persone ed i prezzi diminuiranno via via 

all’aumentare del numero di viaggiatori. 

  

Quote a persona con sistemazione in camera doppia 
  
Quota a persona con 2/3 viaggiatori: € 1470 + volo aereo a persona 

Quota a persona con 4/5 viaggiatori: € 1340 + volo aereo a persona 

Quota a persona con 6/7 viaggiatori: € 1370 + volo aereo a persona 

Quota a persona con 8/9 viaggiatori: € 1200 + volo aereo a persona 

  

Costo voli aerei a partire da € 700 (tasse incluse) 

Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed è soggetto a 

riconferma al momento dell’emissione. 

  

Supplemento per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta 

  

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 euro = 1,15 USD 

Una variazione significativa del cambio valutario e/o dei costi in loco comporterà un necessario 

adeguamento come previsto dalle normative in materia. 

 

La quota comprende: 

- Tutti i pernottamenti, come da programma 

- Tutti i pasti 

- Transfer da/per aeroporto e tutti i trasferimenti interni, come da programma 

- Guide locali in lingua italiana per tutta la durata del viaggio  

- Tutte le spese legate alle visite, come da programma 

- Assicurazione medico-bagaglio 

- Assicurazione contro annullamento viaggio  

- organizzazione tecnica 

  

La quota non comprende: 

- tutte le bevande (anche durante i pasti!) 

- escursioni facoltative 

- eventuale supplemento singola (euro …) 

- tutto ciò non elencato nella voce “la quota comprende” 

  

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle sistemazioni 

diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente.  

  
  

 

L’itinerario potrà subire variazioni riguardanti gli incontri e le attività in 

caso di momentanea indisponibilità delle comunità ospitanti o di 

variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano 

nel momento in cui si effettua il viaggio. 



  

Informazioni utili 

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO 

Passaporto: necessario il passaporto con validità di almeno 6 mesi dalla data di ingresso nel paese. 

Visto consolare: visto d’ingresso è necessario per soggiorni di breve periodo. Deve avere almeno sei mesi 

di validità residua dalla data di entrata in india e due pagine bianche. All’arrivo i viaggiatori devono inoltre 

dimostrare di disporre di un biglietto di ritorno e risorse sufficienti a copertura del soggiorno. Questi tipi 

di visti di breve periodo possono essere rilasciati online (eVisa) facendo richiesta sul sito 

http://www.indianvisaonline.gov.in. Da richiedere almeno quattro giorni prima della partenza.  

Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie. Per informazioni su ulteriori vaccinazioni 

raccomandate tuttavia non obbligatorie, si consulti anche il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel. 

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato) 

  

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sarà ̀ premura del 

viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche. 

  

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanitarie 

in vigore al momento del viaggio. 

  

QUANDO PARTIRE: I viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno, tuttavia il periodo 

migliore è marzo 

Il Calendario delle partenze già̀ confermate e dei gruppi in formazione e ̀ disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it  

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i costi! 

  

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede Arrivo e Ripartenza a Dehli. 

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato e 

con esperienza pluriennale nel settore. 

Tuttavia, il viaggiatore potrà valutare l’acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.  

In tal caso sarà responsabilità esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con l’itinerario 

e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni altro 

elemento del biglietto.  

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verrà acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo 

costo non potrà rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore. 

  

ACCOMPAGNAMENTO: Viaggio con autista e guide parlanti inglese. Su richiesta e con supplemento è 

possibile prevedere guide parlanti italiano. 
  

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione (autista 

e accompagnatore possono talvolta coincidere). I mezzi potranno essere diversi in base al numero di 

viaggiatori. 

  

ALLOGGI: alberghi storici di categoria 3* 

  

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessità 

alimentari e di verificarne la possibilità ̀ con l’operatore. 

  

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla 

polizza NOBIS TRAVEL. 

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato. Per 

maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul sito 

www.planetviaggi.it/it/assicurazioni 

Su richiesta sarà possibile valutare anche l’acquisto di polizze integrative con maggiori coperture. 



  

Informazioni generali sul paese 
 

CAPITALE: New Delhi  

 

CLIMA: tropicale e subtropicale, con temperature estive che raggiungono i 48°C. 

In Rajasthan, il tempo è bello ovunque da settembre a marzo, le temperature variano dai 30# diurni a 

0° notturni.  

 

VALUTA: rupia indiana (INR)  

 

LINGUA: Hindi e inglese sono le lingue ufficiali, mentre le lingue usate sono in totale 23. 

 

RELIGIONE: Induismo, Islam, Cristianesimo, Sikhismo, Buddismo, Giainismo, Zoroastrismo ed altre 

confessioni minori  

 

FUSO ORARIO: +4h30 con l’ora solare / +3,30 quando in Italia vige l’ora legale 

 

TELEFONI E COMUNICAZIONI: la rete cellulare è attiva nel Paese; tuttavia, i cellulari italiani sono attivi 

solo nelle principali città ed è pertanto consigliabile acquistare una scheda in loco  

 

CUCINA: l’elemento principe della cucina del Rajasthan è sicuramente il riso Basmati, che troviamo 

come accompagnamento in tutti i piatti. Uno dei piatti più diffusi in Rajasthan è il Baati, gustose 

polpettine di pane fritte nel burro chiarificato.  Per chi ama la carne le due pietanze più diffuse sono il 

pollo tikka e il tandoori chicken, preparati nel forno tandoor. Il pollo tikka, vine fatto marinare a pezzi 

nello yogurt con un misto di spezie, per poi cuocerlo sulla bocca della fornace del tandoor. Il pollo 

taandori, si cuoce intero, marinato sempre nello yogurt con un mix di spezie e paprika, che gli 

conferisce il tipico colore rosso. Molto ricca anche l’offerta di dolci sempre fritti, con varianti di colori e 

sapori.    

 

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: scarpe comode chiuse per le camminate, calzini antiscivolo per 

evitare di ustionarsi sulle pietre roventi dei templi, una pashmina o un foulard da indossare durante le 

visite ai luoghi di culto, cappello, crema solare, salviette rinfrescanti e fermenti lattici.  Un adattatore 

universale per le prese elettriche.   

 

ESPORTAZIONI: Non è consentito esportare oggetti antichi di più di 100 anni, e prodotti derivanti da 

animali protetti (avorio, pelle di serpente o di altri animali selvatici) inclusi i prodotti tessili (come lo 

shatush) derivanti da animali protetti.  

 

FOTO: è buona norma SEMPRE chiedere il permesso prima di fotografare le persone, soprattutto 

durante le cerimonie religiose o se ci sono bambini.   

 

ACQUISTI: tessuti, pietre dure e gioielli in argento, sar e tappeti…. Il Rajasthan è una delle regioni dove 

l’artigianato indiano incanta ad ogni angolo, avrete sicuramente l’imbarazzo della scelta.  

 

 



  

 

Note importanti 

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari all’effettuazione del 

viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta nei paesi visitati, eventuali visti, autorizzazioni 

e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente richiesti per viaggiatori che non abbiano 

cittadinanza italiana o che siano minorenni). 

  

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese visitato. 

  

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie previste dalla 

destinazione scelta. 

  

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. 

Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 

 

  

  

  

  

  
  

 

 

 

Organizzazione tecnica: 

PLANET VIAGGI RESPONSABILI 

Via Vasco de Gama 12a - VERONA 

Tel: 045 8342630 – 045 8948363 

E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it 

www.planetviaggi.it 


