
  

 

 

 

 

 

Namibia – Avventura Truck 

Itinerario di 15 giorni 

Partenze garantite tutto l’anno per un minimo di 4 

viaggiatori. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri 

partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i 

costi! 

Il Calendario delle partenze già confermate e dei 

gruppi in formazione è disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it 

  

In particolare, questo viaggio prevede: 

• Partenze di gruppo multilingua con minimo 

4 passeggeri  

• Un pernottamento in campo tendato  

• Incontro con gli Himba  

• Trasporto e safari in truck da 20 passeggeri  

• Date di partenza fisse 

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili  

Un viaggio di turismo responsabile si basa su 

principi di equità economica, tolleranza, 

rispetto, conoscenza e incontro. 

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e 

artistiche del paese visitato, unendo al viaggio 

incontri con gli abitanti delle località visitate, 

rendendo il viaggio un’imperdibile occasione di 

conoscenza, di approccio ad altre tradizioni, usi 

e costumi, in un’ottica di scambio culturale. 

Un viaggio responsabile si prefigge come 

obiettivo primario il sostegno delle economie dei 

paesi visitati, per ottenere ciò si utilizzano, per 

quanto possibile, servizi offerti da operatori 

locali selezionati, questo fa sì che la maggior 

parte dei proventi turistici rimanga sul posto. 

Le comunità visitate sono protagoniste nella 

gestione del viaggio o di una parte di esso, 

nonché dirette beneficiarie dei risultati 

economici che ne derivano. 



  

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

La Namibia, con poco meno di tre milioni di abitanti e più di ottocentomila 

kilometri quadrati di territorio, si colloca tra i paesi meno popolati al mondo.  

E’ una della nazioni più giovani del continente africano, avendo ottenuto 

l’indipendenza dal Sud Africa solo nel 1990. 

Il nostro tour parte dalla capitale Windhoek per poi proseguire verso il deserto del 

Namib con le spettacolari dune di Sossusvlei, le più alte del mondo.  

L’Oceano Atlantico con la cittadina di Swakopmund ci mostra un perfetto stile coloniale bavarese a 

migliaia di chilometri a sud dell’Equatore. La regione del  Damaraland, un angolo remoto del paese 

africano e l’Etosha National Park  casa di  particolari animali che lo popolano.  

Paesaggi indimenticabili caratterizzeranno il nostro viaggio attraverso la Namibia, dove non mancherà 

la possibilità di entrare in contatto con le culture degli Himba, popolo fiero e accogliente.  

Tutto questo in un viaggio di 14 giorni che vi porterà alla scoperta di questo paese nel sud ovest 

africano, viaggiando su un truck fuoristrada e pernottando spesso in lodge e in campi tendati fissi per 

avere una vera immersione nella natura.  

  

è un viaggio di 

  

La Terra è la regina dei letti. (Proverbio namibiano) 

  

 

Proposta di viaggio di 14 giorni, in breve 

1° giorno: Italia – Windhoek 

2° giorno: Windhoek 

3° giorno: Namib Desert  

4° giorno: Namib Desert 

5° giorno: Swakopmund 

6° giorno: Spitzkoppe 

7° giorno: Damaraland 

8° giorno: Epupa Falls 

9° giorno: Opuwo 

10° giorno: Etosha Nat. Park  

11° giorno: Etosha Nat. Park  

12° giorno: Etosha Nat Park  

13° giorno: Windhoek  

14° giorno: Windhoek - Italia 



  

 

1° GIORNO: ITALIA -  WINDHOEK  

Partenza dall’Italia con volo per Windhoek, dove si arriva il mattino dopo.  

  

2° GIORNO: WINDHOEK   

Arrivo a Windhoek e trasferimento in hotel. Incontro con la guida presso la reception del Vostro albergo 

per il briefing pre-partenza in cui verranno spiegati tutti i dettagli del viaggio. Pernottamento.  

  

3° GIORNO: SESRIEM 

Partenza da Windhoek la mattina dopo colazione in direzione sud attraverso mutevoli paesaggi fino 

all’accampamento al confine con il Deserto del Namib, ai bordi esterni dell’entrata del Parco. 

Sistemazione in campo tendato, cena e pernottamento.   

  

4° GIORNO: SOSSUSVLEI  

Partenza all’alba per Sossusvlei, dove il truck verrà parcheggiato e il gruppo si accomoderà per 

assaporare i loro colori mutevoli delle dune con il sorgere del sole. Camminata di 5km fino a Sossusvlei 

e a Deadvlei. Nel pomeriggio breve e piacevole passeggiata attraverso il Sesriem Canyon. Cena e 

pernottamento in campo tendato.   

  

5° GIORNO: SWAKOPMUND  

Partenza verso nord e si raggiunge la costa fino a Walvis Bay, per godersi la vista dei tanti fenicotteri 

presenti in questo luogo. Arrivo a Swakopmund nel pomeriggio.La città di Swakopmund è stata fondata 

due anni dopo Windhoek, nel 1892, dal capitano Curt de Francois con l’idea di creare il principale 

porto tedesco della costa sud africana dell’ovest. L’aumento del traffico tra  la Germania e le sue 

colonie africane rese necessaria le creazione di un nuovo porto in quanto Walvis Bay, 33 km più  sud, 

si trovava in territorio britannico. La scelta cadde su Swakopmund, in quanto si trattava di una località 

dove non era difficile reperire acqua dolce, molte delle città create dai coloni in Namibia erano lontane 

dai villaggi indigeni e vicine alle sorgenti di acqua.  Tempo a disposizione per visitare 

indipendentemente la cittadina costiera.  Pernottamento in hotel.  

  

6° GIORNO: SPITZKOPPE  

Mattinata libera per esplorare i dintorni o partecipare ad un’escursione facoltativa. Dopo il pranzo (non 

incluso), partenza verso nord e il campo mobile verrà montato tra le rocce delle montagne di 

Spitzkoppe. Seguirà una passeggiata libera pomeridiana nelle zone circostanti. Preparazione del 

campo tendato mobile sotto le stelle dell’emisfero australe. Pernottamento in campo tendato mobile, 

il campo tendato verrà allestito in mezzo alla natura e saranno previsti i servizi igienici del parco non 

attrezzati (non è possibile montare toilette da campo ne docce per questa serata, perché  all’interno 

di un’area protetta). Cena inclusa al campo.  

  

7° GIORNO: TWYFELFONTEIN  

Partenza per raggiungere la regione del Damaraland, così vasta e così aspra. Le sue catene montuose 

si alternano ad ampie pianure di ghiaia, che a volte si trasformano in sabbia, letti di fiumi ormai in 

secca e qualche macchia di vegetazione qua e là rendono questa terra ricca di contrasti. Arrivo a 

Twyfelfontein dove è prevista una passeggiata a piedi di circa un’ora per scoprire le antiche pitture 

rupestri dei Boscimani, le montagne custodiscono antichi dipinti rupestri del popolo San (boscimani), 

i primi abitanti conosciuti del territorio namibiano, un tempo vagavano per le grandi pianure del 

territorio africano prima che arrivassero i coloni bianchi costringendoli a ritrarsi nell’interno del deserto 

del Kalahari.  La maggior parte dei San oggi vive nell’area orientale del Kalahari. Attualmente si 

contano solo 35000 San in Namibia. Cena e pernottamento in campo tendato.   

  

8° GIORNO: EPUPA FALLS  

Proseguimento verso nord per raggiungere la cittadina di Opuwo. In questa zona gli Himba, tribù  
  

 

 



  

 

semi- nomade, vivono in insediamenti sparsi in tutta la regione, li caratterizza la postura orgogliosa, 

che ad un primo sguardo li fa sembrare distanti, in realtà sono molto cordiali e le donne si notano per 

la loro inusuale bellezza valorizzata dalle intricate pettinature e abiti tradizionali. Incontro con una 

guida Himba per la visita di un villaggio per conoscere l’affascinante cultura di questo popolo. 

Sistemazione in campo tendato mobile, cena e pernottamento.  

  

9° GIORNO: OPUWO  

Mattina libera per la visita delle Epupa Falls, dove ancora oggi il paesaggio è inalterato, per la loro 

posizione difficilmente raggiungibile. Rientro dopo il pranzo per raggiungere la cittadina di Opuwo.  

Arrivo, sistemazione in campo tendato mobile, cena e pernottamento.  

  

10° e 11° GIORNO: ETOSHA NATIONAL PARK  

Dopo la colazione, partenza verso sud e attraverso il corridoio occidentale si entra nel Parco Etosha, 

dove è previsto il primo fotosafari con il truck. La regione Etosha è stata esplorata per la prima volta da 

Charles Andersson e Francis Galton nel 1851, il parco è stato poi creato nel 1907. La parola Etosha si 

può tradurre in “grande luogo bianco” dalla lingua Ovambo.  

Si tratta di una delle più importanti riserve e rifugi faunistici dell’Africa con migliaia di animali selvaggi 

come gli gnu blu, le zebre, i kudu, le giraffe, i ghepardi, i leopardi, i leoni e gli elefanti che hanno trovato 

in questo parco il loro habitat. Il giorno 10 sarà dedicato ai fotosafari la mattina e il pomeriggio 

all’interno del Parco a bordo del truck. La pozze d’acqua illuminata di Okaukuejo attrae una grande 

quantità di animali durante la notte, permettendo così di vedere incredibili scene di vita naturale 

Pernottamenti in campo tendato all’interno del parco.  

Prima colazione e cena incluse.    

N.B: tutti i fotosafari sono previsti a bordo del truck.  

  

12° GIORNO: ETOSHA NATIONAL PARK  

La mattina si esplorerà il parco viaggiando da ovest verso est, attraversando la suggestiva Etosha Pan, 

distesa di sabbia salina. Pernottamento in campo tendato mobile situato all’interno del parco.  

Pomeriggio libero per riposare e godere dei paesaggi. Cena e pernottamento. 

N.B: tutti i fotosafari sono previsti a bordo del truck.  

  

13° GIORNO: ETOSHA PARK - WINDHOEK  

Prima colazione e ultimo fotosafari nel Parco Etosha a bordo del truck. Partenza verso sud per il rientro 

a Windhoek, dove è previsto il pernottamento. Lungo il tragitto sosta al mercato dell’artigianato di 

Okahandja dove sarà possibile fare un po’ di shopping di artigianato locale. Arrivo a Windhoek e 

sistemazione in hotel.  

  

14° GIORNO: WINDHOEK - ITALIA   

Prima colazione e tempo a disposizione fino all’orario di trasferimento in aeroporto.  

Partenza con volo di rientro in Italia  

  

 15° GIORNO: ARRIVO IN ITALIA   

 

 

 



  

 

Quote di partecipazione 

  

Il programma e le quote saranno comunque confermati prima dell’iscrizione definitiva al viaggio. 

  

La partenza è garantita per un minimo di 4 ed un massimo di 16 persone in date fisse NON VARIABILI 

 

 

Quota a persona in camera doppia:    €  2480 + volo aereo a persona 

 

Supplemento per sistemazione in lodge per tutto il tour € 1000  a persona  

 

Costo voli a partire da € 1000 (tasse incluse)  

 

Il costo del volo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed è soggetto a 

riconferma al momento dell’emissione. 

 

Quotazione per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta 

 

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1€  =  19,67 Nad 

Una variazione significativa del cambio comporterà un necessario adeguamento, come previsto dalle 

normative in materia. 

  

La quota comprende: 

• tutti i pernottamenti come da programma (3 notti in lodge e 9 notti in campi tendati) 

• letti da campo, materassini, sacchi a pelo e cuscini    

• tutti i trasferimenti con truck privato, come da programma 

• le prime colazioni ad esclusione della prima notte a Windhoek  

• le cene come da programma 

• autista/accompagnatore  in lingua italiana   

• assicurazione medico-bagaglio 

• assicurazione contro annullamento del viaggio 

 

La quota non comprende: 

• volo aereo internazionale 

• ingressi ai parchi circa  R3000 da pagare all’accompagnatore all’arrivo   

• tutte le bevande (anche durante i pasti) 

• i pranzi e le cene non previsti nel programma (a Windhoek e Swakopmund) 

• spese per il visto di ingresso 

• spese personali e tutto quanto non espressamente indicato alla voce 'La quota comprende' 

 

 

  

 

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle sistemazioni 

diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente.  

  
 

 

 

  



  

Informazioni utili 

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO 

Passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di ritorno.  

Visto consolare: Evisa da richiedere online al link:  https://eservices.mhaiss.gov.na/ al costo di 

N$ 1 600.00 (circa 82€)  
Vaccinazioni: nessuna vaccinazione obbligatoria  

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato) 

  

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sarà ̀ premura del 

viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche. 

  

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanitarie 

in vigore al momento del viaggio. 

  

QUANDO PARTIRE: I viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno, tuttavia il periodo 

migliore è da gennaio a ottobre. 

Il Calendario delle partenze già̀ confermate e dei gruppi in formazione e ̀ disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it  

  

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede arrivo e ripartenza a  Windohek.  

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato e 

con esperienza pluriennale nel settore. 

Tuttavia, il viaggiatore potrà valutare l’acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.  

In tal caso sarà responsabilità esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con l’itinerario 

e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni altro 

elemento del biglietto.  

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verrà acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo 

costo non potrà rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore. 

  

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO:  trasporti interni privati, con autista/accompagnatore 

parlante inglese e italiano , gli spostamenti avvengono con un truck 4x4, adatto alle strade sterrate del 

Paese. 

  

ALLOGGI: lodge e campi tendati attrezzati, con sistemazione in tende doppie e servizi condivisi.  

  

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessità 

alimentari e di verificarne la possibilità ̀ con l’operatore. 

  

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla 

polizza NOBIS TRAVEL. 

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato. Per 

maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul sito 

www.planetviaggi.it/it/assicurazioni 

Su richiesta sarà possibile valutare anche l’acquisto di polizze integrative con maggiori coperture. 

 

NOTA SUL PROGRAMMA: il tipo di programma è adatto a persona in buona salute che cercano un tour 

caratterizzato da spirito di avventura.  

 

   

https://eservices.mhaiss.gov.na/


  

 

 

Informazioni generali sul paese 

CAPITALE: Windhoek  

  

POPOLAZIONE: 1.950.000 abitanti 

  

SUPERFICIE: 825.118 km2 

  

LINGUE: inglese, afrikaans, oshivambo, nama/damara e altre lingue locali. Diffuso il tedesco 

  

RELIGIONI: protestante, cattolica, altre religioni (es. animista) 

 

CLIMA: la Namibia è un Paese molto arido. Tale aridità è mitigata dalle piogge estive (novembre-marzo). 

Le calde temperature durante l’estate sono rese gradevoli a Windhoek dall’altitudine e dalla corrente 

fredda marina del Benguela. In particolare nei mesi caldi (giugno-agosto) vi è un'ampia escursione 

termica con temperature che vanno da +24°C durante il giorno a 0°C dopo il tramonto. 

La migliore stagione per un viaggio in Namibia è la stagione fresca e secca tra maggio e ottobre: presenta 

giorni caldi e soleggiati e fredde notti, con temperature che vanno anche sotto zero. 

  

CHE COSA PORTARE: capi freschi e leggeri, meglio di colore chiaro,  ma anche maglioni e giacca a vento 

per la sera.  

Si consiglia inoltre di portare con se occhiali da sole e una protezione solare per la pelle. Una buona 

macchina fotografica per non perdersi nulla degli stupendi safari che qui è possibile fare; ma anche 

cannocchiale per gli avvistamenti durante i safari.  

  

DOCUMENTI: necessario il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi a partire dalla data di rientro.  

  

VACCINAZIONI: nessuna necessaria.   

  

VALUTA: Dollaro namibiano (N$) = 0,057 Euro.   

In tutte le banche namibiane è possibile prelevare contanti sia con il bancomat che con le carte di credito 

dei principali circuiti. Sono inoltre accettate da tutti i principali esercizi commerciali. Qualche difficoltà 

può presentarsi nelle aree rurali dove a volte i commercianti preferiscono essere pagati in contanti.  

  

FUSO ORARIO: la Namibia si trova ad un’ora in più rispetto all'Italia, ed un’ora in meno rispetto all'Italia, 

quando in loco si adotta l'ora legale. 

  

ELETTRICITA’: la corrente elettrica in Namibia è di 220/230 volt a 50 cicli al secondo. Le spine sono di 

tipo tripolare. Gli adattatori universali normalmente venduti in Italia spesso non sono appropriati per le 

prese locali. Consigliamo di acquistarlo in loco o di chiederlo alle reception delle strutture alberghiere.  

  
  

 

 



  

 

 

Note importanti 

 

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari all’effettuazione del 

viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta nei paesi visitati, eventuali visti, autorizzazioni 

e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente richiesti per viaggiatori che non abbiano 

cittadinanza italiana o che siano minorenni). 

  

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese 

visitato. 

  

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie previste dalla 

destinazione scelta. 

  

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. 

Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 

 

  

  

  

  

  
  

 

 

 

Organizzazione tecnica: 

PLANET VIAGGI RESPONSABILI 

Via Vasco de Gama 12a - VERONA 

Tel: 045 8342630 – 045 8948363 

E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it 

www.planetviaggi.it 


