Itinerario di 8 giorni

Partenze garantite da aprile a giugno per un
minimo di 2 viaggiatori.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad
altri partecipanti, per viaggiare in compagnia
e ridurre i costi!

Il Calendario delle partenze gia confermate e
dei gruppi in formazione é disponibile sul sito
www.planetviaggi.it

In particolare, questo viaggjo prevede:

e |a presenza di un accompagnatore in ogni
fase del viaggjo! Elemento indispensabile
per capire meglio la realta locale, gli usi e
costumi del luogo

e Parco Nazionale Lago Nakuru

e |ago Naivasha

o Riserva Nazionale Maasai Mara

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili
Un viaggio di turismo responsabile si basa su
principi di equita economica, tolleranza,
rispetto, conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e
artistiche del paese visitato, unendo al viaggio
incontri con gli abitanti delle localita visitate,
rendendo il viaggio un’imperdibile occasione
di conoscenza, di approccio ad altre
tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di
scambio culturale.

Un viaggio responsabile si prefigge come
obiettivo primario il sostegno delle economie
dei paesi visitati, per ottenere cio si utilizzano,
per quanto possibile, servizi offerti da
operatori locali selezionati, questo fa si che la
maggior parte dei proventi turistici rimanga
sul posto.

Le comunita visitate sono protagoniste nella
gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati
economici che ne derivano.
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Proposta di viaggio di 8 giorni, in breve

1° giorno: Italia-Nairobi

2° giorno: Nairobi

3° giorno: Nairobi-Lago Nakuru

4° giorno: Lago Nakuru-Lago Naivasha

5° giorno: Lago Naivasha-Riserva Maasai Mara
6° giorno: Riserva Maasai Mara

7 ° giorno: Maasai Mara-Nairobi

8°giorno: Nairobi-Italia

€ un viaggio di

Un’avventura indimenticabile tra cultura locale e natura. Partendo da Nairobi, dove
Aot visiteremo il museo Karen Blixen e il centro di conservazione delle giraffe di
Rothschild, attraverseremo la scenografica Rift Valley fino al Lago Nakuru per ammirare i meravigliosi
fenicotteri rosa e poi il Lago Naivasha dove effettueremo un safari a piedi nella riserva privata sull’isola
di Cresent Island. Il cuore del viaggio & la riserva nazionale Maasai Mara, tra i "Big Five" e la comunita
Maasai. Il viaggio si conclude con la visita ad una verde piantagione di té a Nairobi.
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Programma di viaggio

1°GIORNO: ITALIA - NAIROBI
Partenza dall’ltalia per Nairobi con volo di linea.

2°GIORNO: NAIROBI

Arrivo in aeroporto a Nairobi, trasferimento e sistemazione in hotel.

Trasferimento e visita del museo Karen Blixen. L'autrice danese di "La mia Africa" visse in una
piantagione di caffé ai margini delle splendide colline di Ngong, dove oggi sorge un piccolo museo che
conserva gran parte degli arredi originali dell'epoca coloniale. Si prosegue poi per il Giraffe Center per
conoscere la giraffa di Rothschild, una specie in via di estinzione. Il centro é stato fondato nel 1974
da Jock e Betty, dopo aver salvato una piccola giraffa di nome Daisy da una zona del Kenya occidentale
pesantemente colpita dal bracconaggio.

Rientro e pernottamento in hotel.

3° GIORNO: NAIROBI - PARCO NAZIONALE LAGO NAKURU

(KM 170 - DURATA 3 ORE CIRCA)

Trasferimento privato con autista parlante inglese al Parco Nazionale Lago Nakuru.

Breve sosta lungo il tragitto per ammirare lo splendido paesaggio della Grande Rift Valley. Pranzo
incluso. Il Parco Nazionale Lago Nakuru ospita uno dei pit stupefacenti spettacoli ornitologici al
mondo: milioni di fenicotteri rosa si radunano in questo luogo per cibarsi delle alghe presenti nelle sue
acque. Nel parco vivono oltre 450 specie di uccelli, il rinoceronte nero, numerosi bisonti, leoni e
leopardi. Nel pomeriggio safari per avvistare questi magnifici esemplari.

Cena e pernottamento in lodge.

4 °GIORNO: LAGO NAKURU - LAGO NAIVASHA

(KM 70 - DURATA 1 ORA E MEZZA CIRCA)

Dopo colazione, partenza per il lago Naivasha. Sistemazione e pranzo in lodge.

Il Lago Naivasha € uno specchio d’acqua dolce situato a nord-ovest di Nairobi e rappresenta il punto
piu elevato della Grande Rift Valley (1890m s...m.). Uscita in barca per osservare la fauna locale
(ippopotami e uccelli acquatici) e raggiungere I'isola di Cresent, una riserva privata dove vi aspetta un
safari a piedi guidato circondati da giraffe, zebre, gnu e gazzelle.

Cena e pernottamento in lodge a Kongoni, sulle sponde del lago Naivasha.

5°GIORNO: LAGO NAIVASHA - RISERVA NAZIONALE MAASAI MARA

(KM 235 - DURATA 5 ORE CIRCA)

Prima colazione, partenza alle 07.30 per la riserva nazionale Maasai Mara. Il nome della riserva deriva
dalla comunita maasai che vi abita e dal fiume Mara che attraversa la riserva da nord a sud. | Maasai
sono guerrieri nomadi che popolano vaste aree del Kenya meridionale. Vivono in basse abitazioni
chiamate "Manyatta", costruite con fango, sterco di vacca e legno, aventi un unico ingresso e poche
finestre laterali. Pii manyatta formano un insediamento detto "Boma". Diversi Boma possono anche
unirsi per formare un villaggio pit grande.

Visita ad un villaggio Maasai per conoscere la loro cultura e le loro tradizioni.

Pranzo, cena e pernottamento in campo tendato ai margini della riserva.

6 °GIORNO: RISERVA NAZIONALE MAASAI MARA

Intera giornata di safari nella riserva. Il paesaggio, prevalentemente savana aperta ospita una
moltitudine di animali quali "Big  Five" (leoni, elefanti, leopardi, rinoceronti e bufali), zebre,
antilopi, ippopotami, coccodrilli e tante varieta di uccelli, tra cui avvoltoi, struzzi, aquile di mare dalla
testa bianca, buzzard crestato del miele, falchi pigmei, uccelli segretario, turaco, marabu dalle ali rosse
e tanti altri. Colazione, pranzo e cena inclusi.

Pernottamento in campo tendato ai margini della riserva.
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7 °GIORNO: RISERVA NAZIONALE MAASAI MARA - NAIROBI
(225KM - DURATA 5 ORE CIRCA)

Dopo colazione, partenza alle 07.00 per Nairobi. Sosta lungo il tragitto per pranzo.

Visita guidata ad una storica e pittoresca piantagione di té, per capirne il processo di coltivazione e
produzione, immersi in un paesaggio verdeggiante.

A termine della visita, arrivo a Nairobi e fine del viaggio

N.B. La piantagione di té é aperta dal giovedi alla domenica dalle 11.00 alle 15.00.

8 °GIORNO: NAIROBI-ITALIA
Prima colazione e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia.

Questo programma puo essere esteso aggiungendo altri Parchi
Nazionali oppure un soggiorno mare sulla costa.

L’itinerario potra subire variazioni riguardanti gli incontri e le attivita in
caso di momentanea indisponibilita delle comunita ospitanti o di
variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano
nel momento in cui si effettua il viaggio.



Quote di partecipazione

La partenza é garantita anche per un minimo di 2 persone ed i prezzi diminuiranno via via al’laumentare
del numero di viaggiatori.

Quote a persona con sistemazione in camera doppia

Quota a persona con 2 viaggiatori: €2370 + voli
Quota a persona con 4 viaggiatori: €2000 + voli
Quota a persona con 6 viaggiatori: €1890 + voli

Costo voli aerei a partire da €1000 (tasse incluse)
Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed é soggetto a
riconferma al momento dell’emissione.

Supplemento per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

| prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 euro = 1,15 usd
Una variazione significativa del cambio valutario e/o dei costi in loco comportera un necessario
adeguamento, come previsto dalle normative in materia.

La quota comprende:

2 pernottamenti in camera doppia con prima colazione in hotel a Nairobi

4 pernottamenti in camera doppia con pensione completa in lodge/campo tendato nelle altre localita
Trasferimenti privati come da programma con autista parlante inglese

Ingressi ai musei, parchi e riserve come da programma

Assicurazione medico bagaglio e contro annullamento viaggio da parte del viaggiatore
Organizzazione tecnica

La quota non comprende:

e volo aereo internazionale a/r

Autorizzazione all’ingresso eTA (€30 a persona)

Bevande alcoliche

mance, facchinaggio ed extra di carattere personale

tutto quanto non specificato nella voce “La quota comprende”

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle sistemazioni
diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.



Informazioni utili

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO:

Passaporto validita residua di almeno sei mesi

Visto: autorizzazione all’ingresso eTA, ottenibile prima dell’inizio del viaggio, registrandosi sul
sito www.etakenya.go.ke

Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie (vedi paragrafo “Norme sanitarie”)

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato)

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sara premura del
viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche.

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanitarie
in vigore al momento del viaggio.

QUANDO PARTIRE: | viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno, tuttavia il periodo
migliore & da gennaio a marzo e da giugno a ottobre.

Il Calendario delle partenze gia confermate e dei gruppi in formazione é disponibile sul sito
www.planetviaggi.it

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto” ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i costi!

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede arrivo e ripartenza a/da Nairobi.

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato e
con esperienza pluriennale nel settore.

Tuttavia, il viaggiatore potra valutare I'acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.

In tal caso sara responsabilita esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con I'itinerario
e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni altro
elemento del biglietto.

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verra acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo
costo non potra rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore.

ACCOMPAGNAMENTO: Viaggio con autista parlante inglese. L’accompagnamento durante il viaggio
garantito durante tutti i giorni ed é per noi un elemento di fondamentale importanza perché permette di
conoscere e capire meglio la realta e la cultura locale.

Durante I'itinerario, in taluni siti di particolare interesse naturalistico, gli accompagnatori potranno
essere supportati da guide specializzate.

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione (autista
e accompagnatore possono talvolta coincidere). | mezzi potranno essere diversi in base al numero di
viaggiatori.

ALLOGGI: hotel, lodge e campo tendato in riserva Maasai Mara.

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessita
alimentari e di verificarne la possibilita con I'operatore.

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla polizza
NOBIS TRAVEL della compagnia Nobis Assicurazioni. Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro
annullamento del viaggio da parte dell’assicurato.

Su richiesta sara possibile valutare anche I'acquisto di polizze integrative con maggiori coperture.
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Informazioni generali sul Paese
CAPITALE: Nairobi

CLIMA: esistono due stagioni umide: indicativamente da marzo a maggio (grandi piogge) e da ottobre a
dicembre (piccole piogge); le piogge hanno carattere intermittente. La stagione pit calda in generale va
da gennaio ad aprile; sulla costa il clima é caldo anche nei mesi di settembre e ottobre. L'escursione
termica sull'Altopiano é piuttosto elevata.

VALUTA: scellino kenyota. | maggiori alberghi ed i principali negozi accettano le carte di credito piu
comuni. Esistono sportelli per il prelievo di moneta contante appartenenti ai circuiti internazionali.

LINGUA: inglese, kiswahili; sulla costa é diffuso [I’italiano.
RELIGIONI: cristiani 82%, musulmani 11%, animisti/seguaci di religioni tradizionali 6%, altri 1%

FUSO ORARIO: +3h (da ottobre a marzo), +2h rispetto all'ltalia (da marzo ad ottobre); +1h quando in
Italia vige I'ora legale

TELEFONI E COMUNICAZIONI:

Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall’ltalia: 00254

Nel Paese é diffusa la rete di telefonia cellulare GSM che fornisce servizi di collegamento Internet
senza fili anche a tecnologia 4G.

Esistono tre operatori di telefonia mobile: Safaricom, Airtel, Telkom.
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Note importanti

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari all’effettuazione del
viaggio (passaporto in corso di validita minima richiesta nei paesi visitati, eventuali visti, autorizzazioni
e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente richiesti per viaggiatori che non abbiano
cittadinanza italiana o che siano minorenni).

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese
visitato.

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie previste dalla
destinazione scelta.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia.
Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo.

Organizzazione tecnica:
PLANET VIAGGI RESPONSABILI
Via Vasco de Gama 12a - VERONA

Tel: 045 8342630 - 045 8948363
viaggiresponsabili@planetviaggi.it e

www.planetviaggi.it waggrrﬂspnnsahlll
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