Grecia
I tesori del Nord

Itinerario di 7 giorni

lanet

viaggiresponsabili

Partenze garantite ogni domenica da maggio
ad ottobre.

In particolare, questo viaggio prevede:

- soggiorno a Salonicco

- Escursioni quotidiane con guida multilingue
- Visita al museo di Vergina

- Visita ai monasteri di Meteora

- Escursione a Pella, antica capitale
dell'impero macedone.

- Assicurazione medico bagaglio e contro
annullamento

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili
Un viaggio di turismo responsabile si basa su
principi di equita economica, tolleranza,
rispetto, conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e
artistiche del paese visitato, unendo al
viaggio incontri con gli abitanti delle localita
visitate, rendendo il viaggio un’imperdibile
occasione di conoscenza, di approccio ad
altre tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di
scambio culturale.

Un viaggio responsabile si prefigge come
obiettivo primario il sostegno delle economie
dei paesi visitati, per ottenere cio si
utilizzano, per quanto possibile, servizi offerti
da operatori locali selezionati, questo fa si
che la maggior parte dei proventi turistici
rimanga sul posto.

Le comunita visitate sono protagoniste nella
gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati
economici che ne derivano.



Proposta di viaggio di 7 giorni, in breve
1° giorno: ARRIVO A SALONICCO

2° giorno: SALONICCO

3° giorno: DION

4° giorno: PELLA - EDESSA

5° giorno: METEORA

6° giorno: VERIA-VERGINA

7 °giorno: PARTENZA PER ITALIA

€ un viaggio di
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A (1] Siamo in una parte dell’antico regno macedone, dove Filippo e il figlio Alessandro
“t\i‘ Q’Q’ Magno hanno lasciato i segni del grande impero da loro fondato e reso
) .
ONS P immortale.

Gia dal primo giorno ci si rende conto di essere arrivati nella “terra dei Re”, qui
infatti tutto parla di loro.

A Salonicco tante sono le vestigia dell’antico impero, il museo archeologico della citta & un tripudio di
manufatti e reperti molto interessanti.

Pella, antica capitale del regno di Macedonia, citta natale di Alessandro Magno aprira il viaggio nel
grande impero.

L’escursione a Vergina ci porta a visitare il pit grande ritrovamento archeologico del ‘900: la tomba di
Filippo il Macedone, rinvenuta proprio qui nel 1977 da un archeologo della capitale. La tomba di
Filippo completa di tutti gli arredi, e le altre tombe intorno, sono ancora nella sede originale e per
custodirle é stato costruito un museo.

Non si pu0 lasciare queste regioni senza vedere almeno uno dei monasteri delle Meteore, costruiti in
posizioni difficili da raggiungere per consentire ai monaci di ritirarsi in preghiera.



Programma di Viaggio

1° GIORNO—domenica: ITALIA - SALONICCO

Partenza dall’ltalia per Salonicco. Al vostro arrivo all’aeroporto sarete accolti dall’autista che vi
condurra presso il vostro alloggio. Dopo esservi sistemati in hotel, potrete uscire e raggiungere il
centro, cominciando ad esplorare la zona del porto e del lungomare. Pernottamento in hotel.

2° GIORNO—lunedi: SALONICCO

Giornata dedicata a Salonicco, capoluogo della Grecia del nord, con i suoi 15 siti UNESCO.

Il tour inizia con la salita alla parte alta della citta, chiamata “Ano Poli”, dove si possono ammirare
le imponenti mura di cinta bizantine, lunghe 4 km e alte 10-12 metri, e visitare la Chiesa
paleocristiana di San Demetrio. Si prosegue poi verso il centro citta, con i monumenti di epoca
romana, La Rotonda ed il famoso Arco di Galerio, fino alla Torre Bianca e alla statua di Alessandro il
Grande, affacciati sul mare. Durante il tour si attraversera il mercato locale di Kapani (il pit antico
della citta) ricco di aromi e sapori della cucina tradizionale. Pernottamento in hotel.

3 °GIORNO—martedi: DION E OLIMPO

Dopo colazione, partenza per la visita dell’antica citta di Dion, ai piedi del Monte Olimpo, e del
tempio dedicato a Zeus, re degli Olimpi e dell’universo. In questo luogo sacro gli antichi abitanti
usavano compiere sacrifici in onore degli Dei, tra cui Alessandro Il Grande, Re di Macedonia, per
ringraziarli o placarne le ire. Nel sito archeologico di Dion potrete ammirare, oltre al grande tempio di
Zeus, una serie di templi minori dedicati a Demetra e Iside (dea madre egizia capace di dare e
togliere la vita), mosaici unici, antichi bagni termali e rovine.

La guida vi accompagnera all’interno del museo di Dion, dove potrete osservare le statue ed i cimeli
rinvenuti nel sito e ascoltare i miti e le vicende quotidiane degli abitanti dell’antica Dion.

A seguire si raggiunge Stavros, da dove é possibile godere di una vista unica sulle vallate circostanti
e del Monte Olimpo. Scendendo alle pendici del monte, si giunge a Litochoro, un pittoresco
paesino, dove potrete assaggiare la cucina locale e acquistare qualche prodotto tipico nei negozietti
della via principale. Passeggiata facoltativa lungo il fiume Enipea.

Rientro a Salonicco. Pernottamento in hotel.

4° GIORNO—mercoledi: PELLA - EDESSA

Dopo la prima colazione, incontro con la guida per I'escursione giornaliera alla scoperta del sito
archeologico e del museo di Pella, I'antica capitale del regno di Macedonia e citta natale di
Alessandro Magno. Si passeggera tra i saloni del simposio, esplorando le varie stanze adornate da
mosaici del IV sec a.C., incredibilmente ben conservati. L’intera citta, scoperta nel 1957, essendosi
ben conservata, trasporta i visitatori indietro nel tempo, all’epoca dell’antico regno di Macedonia.

La prossima tappa € la magnifica “Citta d’acqua”, Edessa. Prendetevi qualche minuto per ammirare
la cascata “Karano”, i corsi d’acqua sovrastati da 47 ponti e circondati da piccoli parchi, creano
uno scenario da favola. Tempo libero per assaporare un tipico pranzo locale. La giornata termina
con la visita ad un’azienda vitivinicola locale, famosa in tutto il mondo per la varieta “Xinomavro”.
Dopo una breve introduzione al processo di produzione del vino seguira la degustazione.

Rientro a Salonicco. Pernottamento in hotel.

5° GIORNO—giovedi: | MONASTERI DI METEORA

Dopo colazione, incontro con la guida e partenza per Meteora, localita montuosa dell’entroterra,
nella Grecia centrale, annoverata tra i Patrimoni dell’'umanita dallUNESCO. Intorno al Xl secolo
d.C., i monaci del Sacro Monte Athos costruirono sei monasteri sulla cima delle formazioni
geologiche, sorte circa 60 milioni di anni fa. Ciascun monastero custodisce affreschi, icone, reliquie
e tesori ecclesiastici. La guida vi condurra alla scoperta dei due pit importanti monasteri del
complesso. Pausa pranzo nel villaggio di Kalambaka, ai piedi delle montagne di Meteora, dove
potrete osservare la tradizionale oggettistica in legno intagliato, soprattutto le icone religiose dipinte
da artisti locali. Visita a due dei pit importanti monasteri bizantini di Meteora, straordinarie
formazioni geologiche che in passato servivano come luogo di rifugio e preghiera per i religiosi.
Rientro a Salonicco. Pernottamento in hotel.



Programma di Viaggio

6 ° GIORNO—venerdi: VERIA-VERGINA

Dopo colazione, partenza per la citta di Veria, dove San Paolo predico nel suo secondo viaggio
missionario. La citta € famosa per le sue chiese bizantine e post-bizantine, per I'antico quartiere
ebraico e per un dolce locale chiamato revani. Proseguimento per Vergina, la prima capitale
dell'antica Macedonia con il nome di Eges. Insieme alla guida visiterete entrambi i musei del
sito archeologico, quello nuovo, inaugurato nel 2022, dedicato alla pluriennale ricerca
nell'antica citta di Eges, la quale ha portato alla luce la storia della dinastia reale macedone ma
anche della vita quotidiana della cittadina. A seguire visiterete il museo delle Tombe reali, un
museo costruito proprio sul luogo del ritrovamento di due imponenti tombe macedoni, attribuite
quasi unanimemente a Filippo I, padre di Alessandro Magno, e Alessandro IV, figlio del grande
condottiero. Armi, gioielli, corone d'oro, corredi funerari di grande ricchezza vi convinceranno
dell'importanza di questo luogo, patrimonio UNESCO.

Pausa pranzo nel villaggio rurale di Vergina e rientro a Salonicco nel primo pomeriggio.
Pernottamento in hotel.

7 ° GIORNO—sabato: SALONICCO - ITALIA
Dopo la colazione in hotel, tempo a disposizione e trasferimento in aeroporto per il volo di
rientro in Italia.

L’itinerario potra subire variazioni riguardanti gli incontri e le attivita

in caso di momentanea indisponibilita delle comunita ospitanti o di

variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano
nel momento in cui si effettua il viaggio.



Quote di partecipazione

Il programma e le quote saranno comunque confermati prima dell’iscrizione definitiva al viaggio.

QUOTA DEL VIAGGIO a persona, in camera doppia €820 + volo aereo a persona

Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed é soggetto
a riconferma al momento dell’emissione.

Sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

La quota comprende:

. 6 pernottamenti con colazione in hotel **** g Salonicco
Trasferimento aeroporto / hotel e viceversa

Escursioni giornaliere con guida in italiano come da programma
Trasporti in pullman GT durante le escursioni

Assicurazione medico, bagaglio e contro annullamento
Organizzazione tecnica

La quota non comprende:

) Volo aereo

o Pranzi e cene

Tassa di soggiorno (€10 a camera a notte) da pagare in loco
Ingressi a siti e musei (€78) da pagare in loco

Mance

Bevande

Spese personali

Tutto cio che non é specificato ne “La quota comprende”

Nota: La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.



Informazioni utili

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO:

Passaporto o carta d’identita valida per espatrio (verificare che il documento sia in corso di validita)
Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie (vedi paragrafo “Norme sanitarie”)
Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato)

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sara premura del
viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche.

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive
sanitarie in vigore al momento del viaggio

QUANDO PARTIRE: da maggio ad ottobre.

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede Arrivo e Ripartenza a Salonicco

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, ferroviaria e navale, essendo un
operatore specializzato e con esperienza pluriennale nel settore.

Tuttavia, il viaggiatore potra valutare I'acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.

In tal caso sara responsabilita esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con
I'itinerario e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e
ogni altro elemento del biglietto.

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verra acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo
costo non potra rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore.

ACCOMPAGNAMENTO: escursioni con guida locale parlante italiano.

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: trasporti condivisi. | mezzi potranno essere diversi in
base al numero di viaggiatori.

ALLOGGI: hotel 4 stelle

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o
necessita alimentari e di verificarne la possibilita con I'operatore.

POLIZZA ASSICURATIVA: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti
dalla polizza NOBIS TRAVEL della compagnia NOBIS ASSICURAZIONI.

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato.
Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul
sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni

Surichiesta sara possibile valutare anche I'acquisto di polizze integrative con maggiori coperture.


http://www.planetviaggi.it/it/assicurazioni

Informazioni generali sul Paese

CAPITALE: Atene

CLIMA: il clima della Grecia é il classico clima mediterraneo, in inverno é mite e umido, in estate cal-
do e secco con molte ore di luce. Si puo dire che I’'anno puo essere suddiviso principalmente in due
stagioni, la stagione invernale, fredda e piovosa, che dura dalla meta di ottobre alla fine di marzo e
la stagione calda e secca, che dura da aprile a ottobre.

VALUTA: euro. E possibile ritirare contanti con carta di credito e bancomat/Postamat (circuiti CIR-
RUS & MAESTRO) presso gli sportelli bancari e gli sportelli automatici per il prelievo ATM, sportelli
postali ed uffici autorizzati. Accettate dovunque le pit importanti Carte di Credito (Visa, MasterCard,
EuroCard, Dinner’s Club e American Express) sono accettate in moltissimi negozi, ristoranti, super-
mercati, non sempre pero nei piccoli centri/negozi.

LINGUA: greco

RELIGIONE: maggioranza cristiano ortodossa

FUSO ORARIO: 1 ora in avanti rispetto all’ltalia anche con I'ora legale.

CUCINA: la cucina greca € legata al territorio e soprattutto € una delle massime espressioni della
cucina mediterranea, infatti gli ingredienti principali, sono I’olio di oliva, le verdure, la carne di agnello
e il pesce; tutti ingredienti che la inseriscono tra le cucine mediterranee come quella italiana e

spagnola.

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: consigliamo un abbigliamento casual, scarpe comode, un capo
piti pesante per le serate a seconda del periodo del viaggio. Nei luoghi di culto & bene indossare abiti
con maniche e pantaloni lunghi.

ELETTRICITA: gli apparecchi elettrici funzionano a 220 (standard europeo). Raramente occorrono
adattatori facilmente reperibili in loco.



Note importanti

Si  raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari
all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validita minima richiesta nei paesi visitati,
eventuali visti, autorizzazioni e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente
richiesti per viaggiatori che non abbiano cittadinanza italiana o che siano minorenni).

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese
visitato.

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie
previste dalla destinazione scelta.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia.
Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo.

Organizzazione tecnica:
PLANET VIAGGI RESPONSABILI
Via Vasco de Gama 12a - VERONA
Tel: 045 8342630 - 045 8948363
E-mail:
viaggiresponsabili@planetviaggi.it

Skype: I t
planet.viaggi.responsabili a n e

viaggiresponsabili
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