Giordania

Archeologia e natura

Itinerario da 8 giorni

Partenze garantite tutto I'anno per un minimo di
2 viaggiatori.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri
partecipanti, per viaggiare in compagnia e
ridurre i costi!

Il Calendario delle partenze gia confermate e dei
gruppi in formazione é disponibile sul sito

www.planetviaggi.it

In particolare, questo viaggio prevede:

e Incontro con la cooperativa femminile a Irak
Al Amir

Visita alla Riserva Forestale di Ajloun

Visita di Petra

Pranzo in famiglia

Safari nel deserto
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Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili
Un viaggio di turismo responsabile si basa su
principi di equita economica, tolleranza,
rispetto, conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e
artistiche del paese visitato, unendo al
viaggio incontri con gli abitanti delle localita
visitate, rendendo il viaggio un’imperdibile
occasione di conoscenza, di approccio ad
altre tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di
scambio culturale.

Un viaggio responsabile si prefigge come
obiettivo primario il sostegno delle economie
dei paesi visitati, per ottenere cio si
utilizzano, per quanto possibile, servizi offerti
da operatori locali selezionati, questo fa si
che la maggior parte dei proventi turistici
rimanga sul posto.

Le comunita visitate sono protagoniste nella
gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati
economici che ne derivano.



http://www.planetviaggi.it/

Proposta di viaggio di 8 giorni, in breve
1° giorno: Italia - Amman

2° giorno: Amman - Umm Qays - Pella -
Riserva di Ajloun

3° giorno: Ajloun - Jerash - Irak Al Amir -
Mar Morto

4° giorno: Mar Morto - Monte Nebo -
Madaba - Kerak - Dana

5° giorno: Riserva Naturale di Dana -
Piccola Petra

6° giorno: Petra

7° giorno: Petra-Wadi Rum

8° giorno: Wadi Rum- lItalia

€ un viaggio di

della Giordania.

Un viaggio alla scoperta della storia millenaria e dei meravigliosi paesaggi naturali

L'itinerario inizia ad Amman con un city trek della capitale, tra tradizione e modernita,
prosegue prima verso nord, fino a Umm Qays, ribattezzata la “nuova Atene”, per poi
scendere verso sud a Pella e Jerash, ricche di testimonianze del periodo greco-
romano, Madaba con i suoi splendidi mosaici, e Kerak, famosa per la fortezza
realizzata dai Crociati. Infine, Petra, il tesoro piu prezioso della Giordania, con le sue

gigantesche montagne rosse e i grandi mausolei.
Oltre ad ammirare le splendide vestigia del passato, esploreremo paesaggi naturali di straordinaria
bellezza, quali la Riserva Forestale di Ajloun, la Riserva della Biosfera di Dana e il deserto del Wadi Rum e
proveremo l'ebrezza di galleggiare sulla superficie delle salatissime acque del Mar Morto.
Valore aggiunto al viaggio € dato dall’incontro con la cooperativa femminile Irak Al Amir, fondata nel 1993
da un gruppo di donne dei villaggi Wadi Al-Seer, per la valorizzazione dell’artigianato locale e

I’'emancipazione femminile.



Prograhfna di Viaggio

1° GIORNO: ITALIA - AMMAN

Arrivo all’aeroporto internazionale di Amman. Incontro con il nostro referente locale.

Trasferimento privato in hotel. Pranzo libero.

Nel pomeriggio tour a piedi della capitale, in compagnia dell’autista parlante italiano.

Amman é una citta affascinante e ricca di contrasti, situata in un’area collinare tra il deserto e la
fertile Valle del Giordano, dove risiede quasi la meta della popolazione della Giordania.

| quartieri residenziali sono caratterizzati da strade e viali alberati fiancheggiati da eleganti case
bianche, rivestite della tipica pietra locale. Nel cuore della citta edifici ultramoderni (hotel, ristoranti,
gallerie d'arte e boutique) si alternano ai tradizionali caffé e alle piccole botteghe artigiane che
producono e vendono oggetti di ogni tipo, dai meravigliosi gioielli alle suppellettili pit comuni.

In serata incontro con I’'associazione “Prince Ali Bin Al Hussein Club for Deaf and Mute” che organizza
eventi culturali e sportivi con persone sordo-mute.

Cena libera. Pernottamento in hotelad Amman.

N.B. La sede dell’associazione é chiusa il venerdi e il sabato.

2° GIORNO: AMMAN - UMM QAYS - PELLA - RISERVA DI AJLOUN

(KM 175 - 3 ORE E MEZZA CIRCA)

Prima colazione. Partenza verso nord per la visita di Umm Qays (nota come Gadara), in passato
rinomato centro culturale. Situata su una splendida altura sovrastante la Valle del Giordano e il Ma-
re di Galilea, Umm Qays vanta splendide strade colonnate, una terrazza dal tetto a volta e le rovine
di due teatri romani. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza in direzione Valle del Giordano, sosta a
Pella, rilevante sito archeologico per la copiosita dei ritrovamenti d’eta greco-romana. Pella ospita i
resti di un insediamento calcolitico del IV millennio a.C., citta fortificate delle Eta del bronzo e del
ferro, chiese e case bizantine, un antico quartiere residenziale islamico e una piccola moschea
medievale.

Proseguimento per la Riserva di Ajloun, arrivo in serata.

Cena e pernottamento in una cabina/capanna nella Riserva Forestale di Ajloun.

3° GIORNO: AJLOUN - JERASH - IRAK AL AMIR - MAR MORTO

(KM 120 - 2 ORE E MEZZA CIRCA)

Prima colazione nella Riserva Forestale di Ajloun e partenza verso Jerash, per la visita del sito
archeologico. L’antica citta di Gerasa, abitata ininterrottamente da 6.500 anni, visse il suo periodo di
massimo splendore sotto il dominio dei Romani. Sepolta per secoli sotto la sabbia, scoperta e re-
staurata negli ultimi 70 anni, l'antica Gerasa costituisce una splendida testimonianza della
grandezza dell’'urbanizzazione romana nelle province dell'impero in Medio Oriente: strade lastricate,
colonnati, templi in cima ad alture, meravigliosi teatri, spaziose piazze pubbliche, bagni termali,
fontane e mura interrotte da torri e porte cittadine.

Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento verso Irak Al Amir dove é previsto lincontro con la
Cooperativa femminile fondata nel 1993 da donne e ragazze dei villaggi Wadi Al-Seer, per 1o sviluppo
dell’artigianato locale (ceramica, saponi all'olio d'oliva, tessitura a mano e trasformazione di prodotti
alimentari). Nel tardo pomeriggio trasferimento sul Mar Morto, senza dubbio uno dei luoghi pit
straordinari al mondo. La depressione giordana nei pressi del Mar Morto raggiunge i 400 metri
sotto il livello del mare, la pit bassa del pianeta. | sali minerali estratti dalle acque del Mar Morto
vengono utilizzati in prodotti di ottima qualita in industria, agricoltura e cosmetica.

Bagno nelle calde e salate acque del Mar Morto. Cena e pernottamento in hotel sul Mar Morto.
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4° GIORNO: MAR MORTO - MONTE NEBO - MADABA - KERAK - DANA

(KM 235 - 4 ORE E MEZZA CIRCA)

Prima colazione in hotel, partenza verso il Monte Nebo, dalla cui cima si pudé godere di un
panorama spettacolare che abbraccia il Mar Morto, la valle del Giordano, Gerico e le colline di
Gerusalemme. Proseguimento per Madaba, famosa per gli straordinari mosaici bizantini e
umayyadi, tra cui la magnifica mappa-mosaico di Gerusalemme e della Terra Santa, risalente al VI
secolo, custodita all’interno della chiesa greco-ortodossa di San Giorgio: due milioni di tessere di
pietra colorata, raffiguranti colline, valli, villaggi e citta fino al delta del Nilo. Le chiese e le case di
Madaba ospitano centinaia di altri mosaici, risalenti al periodo tra il V e il VIl secolo.

Pranzo presso una famiglia cristiana locale, un’opportunita per conoscere la vita della minoranza
cristiana in un Paese a maggioranza musulmana.

Nel pomeriggio, percorrendo la Strada dei Re, antica via commerciale che attraversa la Giordania
da nord a sud, si raggiunge I'imponente forte di Kerak, un labirinto di sale con volte in pietra e
infiniti cunicoli sotterranei, un esempio del genio architettonico militare dei crociati.

A seguire trasferimento a Dana, arrivo previsto in serata.

Cena e pernottamento in un campo tendato nella Riserva della Biosfera di Dana.

5° GIORNO: TREKKING RISERVA NATURALE DI DANA - PICCOLA PETRA

(KM 70 -1 ORA CIRCA)

Prima colazione. Mattinata dedicata all’esplorazione della Riserva Naturale di Dana, con una
camminata di circa 2 ore. Il sentiero € facile da percorrere e in parte si snoda lungo una strada in
disuso e sentieri di pascolo beduini. Pranzo libero. Trasferimento a Petra, pomeriggio dedicato alla
visita di Piccola Petra. In serata, classe di cucina locale e cena.

Pernottamento in hotel a Petra.

6° GIORNO: PETRA

Prima colazione e giornata interamente dedicata alla visita di Petra.

Spesso descritta come una delle otto meraviglie del mondo antico, Petra é sicuramente il tesoro
pit prezioso della Giordania e la sua maggiore attrazione turistica.

| Nabatei, popolazione araba insediatasi in questa zona oltre 2000 anni fa, costruirono la citta
dalla nuda roccia e la trasformarono in uno snodo cruciale per il commercio di seta e spezie, attra-
verso cui Cina, India e Sud Arabia entrarono in contatto con Egitto, Siria, Grecia € Roma. Le
gigantesche montagne rosse ed i maestosi mausolei sono le meraviglie pit stupefacenti che la
natura e I'uomo abbiano mai creato. Cena e pernottamento in hotel a Petra.

N.B. Possibilita di effettuare la visita notturna del sito da domenica a giovedi, dalle ore 20.30 alle
22.30 con supplemento.

7 ° GIORNO: PETRA - WADI RUM
(KM125 -2 ORE CIRCA)

Dopo colazione, partenza verso il meraviglioso deserto del Wadi Rum. Qui il tempo e il vento hanno
scavato imponenti e maestosi grattacieli naturali. Descritto da T.E. Lawrence come "immenso,
echeggiante e divino", il Wadi Rum é sicuramente tra le mete da non perdere. Giunti nel Wadi Rum
si prosegue per il cuore del deserto con una jeep 4x4 (durata 3 ore) fino al campo tendato beduino
dove si cena e si pernotta.
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8° GIORNO: WADI RUM - AMMAN - ITALIA

(KM280 - 3 ORE CIRCA)

Presto al mattino, passeggiata a dorso di dromedario per assistere all’alba nel cuore del deserto.
Ritorno al campo tendato, prima colazione e trasferimento all’aeroporto di Amman, per il volo di
rientro in Italia.

L’itinerario puo subire variazioni riguardanti gli incontri e le attivita in caso di momentanea
indisponibilita delle comunita ospitanti o di variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si
determinano nel momento in cui si effettua il viaggio.
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Quote di partecipazione
La partenza € garantita anche per un minimo di 2 sole persone ed i prezzi diminuiranno via via
all’aumentare del numero di viaggiatori.

Quota calcolata su 2/3 viaggiatori: €1980 a persona + volo aereo
Quota calcolata su 4/5 viaggiatori: €1870 a persona + volo aereo
Quota calcolata su 6/7 viaggiatori: €1760 a persona + volo aereo
Quota calcolata su 8/9 viaggiatori: €1690 a persona + volo aereo

Costo voli aerei a partire da € 250 (tasse incluse)
Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed é soggetto a
riconferma al momento dell’emissione.

Quotazione per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 eur = 1,15 USD
Una variazione significativa del cambio comportera un necessario adeguamento, come previsto dalle
normative in materia.

Quotazione per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

La quota comprende:

assistenza in aeroporto (arrivo e partenza)

7 pernottamenti in camera/tenda doppia/tripla con prima colazione
Trasferimenti privati in auto climatizzata con autista parlante italiano/inglese
Guida parlante italiano solo da 6 a 10 partecipanti;

6 cene e 1 pranzo

ingressi ai siti menzionati nel programma

trekking guidato nella riserva di Dana (durata 2 ore)

safari nel deserto Wadi Rum con jeep 4x4 (durata 3 ore)
passeggiata con dromedario (durata 1 ora)

bottiglie d’acqua a bordo durante il tour

visto d’ingresso in Giordania

tasse di soggiorno

assicurazione medico-bagaglio e contro annullamento viaggio

La quota non comprende:

voli aerei a/r Italia-Amman

pranzi e bevande (tranne il pranzo del 4 °giorno incluso)
guide locali parlanti italiano (gruppi da 2 a 5 persone)

Petra by night (da domenica a giovedi) €40 a persona

mance, facchinaggio ed extra di carattere personale

tutto quanto non specificato nella voce “La quota comprende”

Nota: La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.
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Informazioni sui Viaggi
DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO:
Passaporto: con validita residua di almeno 6 mesi
Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato)
Visto: compreso nella quota, viene rilasciato in aeroporto all’arrivo.

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sara premura del viaggiatore
verificare le eventuali normative specifiche.

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive
sanitarie in vigore al momento del viaggio.

QUANDO PARTIRE: | viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno; tuttavia, i
periodi migliori sono primavera e autunno.

Il Calendario delle partenze gia confermate e dei gruppi in formazione €& disponibile sul sito
www.planetviaggi.it

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc.

I viaggio potrebbe poi essere "aperto” ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i
costi!

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede arrivo e ripartenza a/da Amman.

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, ferroviaria e navale, essendo un
operatore specializzato e con esperienza pluriennale nel settore.

Tuttavia, il viaggiatore potra valutare I’'acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.

In tal caso sara responsabilita esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con
I'itinerario e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e
ogni altro elemento del biglietto.

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verra acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo
costo non potra rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore.

ACCOMPAGNAMENTO: autista parlante italiano da 2 a 5 partecipanti / guida locale in lingua italiana
da 6 a 10 partecipanti.

MANCE: le mance non sono incluse nelle quote, perd sono da considerare nelle spese extra. La
mancia € una pratica diffusa, che in alcuni paesi come la Giordania costituisce a tutti gli effetti una
parte integrante del guadagno del personale impiegato nel turismo.

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: trasporti interni privati con autista. | mezzi possono
variare a seconda del numero di partecipanti.

ALLOGGI: i pernottamenti previsti durante il viaggio sono di diversa tipologia in base alle localita
visitate: hotel, guest house, campi tendati.

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o
necessita alimentari e di verificarne la possibilita con I'operatore.

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla
polizza NOBIS TRAVEL. Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da
parte dell’assicurato. Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza
disponibiliin agenzia o sul sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni

Surichiesta sara possibile valutare anche I'acquisto di polizze integrative con maggiori coperture.


http://www.planetviaggi.it/
http://www.planetviaggi.it/it/assicurazioni
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Informazioni generali sul paese

Capitale: Amman

Superficie: circa 90,000 km?2

Religione: islamica sunnita per il 92% con una minoranza cristiana ortodossa dell’8%
Lingua: arabo

Moneta: dinaro giordano (JOD)

VACCINAZIONI: Nessuna vaccinazione € obbligatoria per i viaggiatori provenienti dall'ltalia. Si rimanda
comunque al parere del proprio medico curante e/0 al centro vaccinale di riferimento.

LA SALUTE DURANTE IL VIAGGIO: le strutture sanitarie e la reperibilita dei medicinali risulta nel
complesso soddisfacente. E comunque buona norma adottare alcune misure preventive anche sotto il
profilo alimentare: vanno evitati cibi crudi e locali non affidabili sotto il profilo igienico, non bere acqua
corrente ma acqua in bottiglia. Puo essere necessario I'utilizzo di farmaci che riducano la diarrea /0 il
vomito. E bene comunque utilizzare appositi repellenti per insetti.

ABBIGLIAMENTO: nel rispetto delle tradizioni e delle usanze popolari & consigliabile un abbigliamento
sobrio sia per gli uomini che per le donne. Si raccomanda di portare: crema solare, copricapo, occhiali
da sole, repellente antizanzare, costume da bagno, telo mare, pullover o maglione pesante per la
sera/notte, eventuale sacco lenzuolo per le notti in tenda, scarpe da trekking, ciabatte, magliette a
manica corta e lunga, pantaloncini e pantaloni lunghi.

VALUTA: dinaro giordano (JD), che puo essere cambiata nelle principali banche, negli uffici di cambio e
in alcuni hotel. Si consiglia di portare degli euro per poi cambiarli in valuta locale.

Accettate le principali carte di credito. Alla ripartenza € complicato cambiare Dinari giordani in altra
valuta, & quindi consigliabile acquistarne solo per gli importi ritenuti necessari.

ELETTRICITA: corrente a 220 volt e 50 Hz. Le prese sono quindi di tipo europeo anche se in certe zone a
Sud del paese potreste trovare prese a tre spinotti, tipo quelle inglesi per le quali serve un adattatore.

LINGUA: arabo; negli alberghi e in alcuni negozi si trova facilmente chi parla correntemente inglese o
francese e occasionalmente italiano.

VIDEO-FOTO: consigliamo di chiedere alla guida locale se esistono divieti di fotografare o filmare. Evitare
di fotografare edifici governativi, ponti e obbiettivi militari.

CUCINA: la cucina Giordana ha origini beduine, con leggere differenze regionali, ed & basata
soprattutto sull'uso di carne di agnello e montone, accompagnata da riso e varie verdure saporite. |
piatti sono elaborati, ricchi di spezie (non eccessivamente piccanti) e di aromi.

CLIMA: la Giordania presenta tre aree climatiche differenti: la Valle del Giordano ad ovest, la zona
dell’Altopiano transgiordano al centro e la zona desertica a est, verso il confine con I'lraq e I'Arabia.
Nella Valle del Giordano il clima & generalmente caldo e pit umido rispetto al resto del paese con
temperature molto elevate durante il periodo estivo, mentre nella zona dell’Altopiano Transgiordano il
clima é caratterizzato da estati calde e secche e inverni freddi. Nella parte meridionale del paese il
clima é caldo e secco con temperature molto alte nel periodo estivo, mentre nel deserto é arido, con
forti escursioni termiche tra il giorno e la notte e nessuna precipitazione.
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| rilolfe imp}ortanti |

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari
all'effettuazione del viaggio (attenzione ad altri documenti eventualmente richiesti per
viaggiatori che non abbiano cittadinanza italiana o che siano minorenni).

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal
Paese visitato.

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie
previste dalla destinazione scelta.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia.
Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo.

Organizzazione tecnica:
PLANET VIAGGI RESPONSABILI
Via Vasco de Gama 12a - VERONA
Tel: 045 8342630 - 045 8948363
E-mail:
viaggiresponsabili@planetviaggi.it
Skype:
planet.viaggi.responsabili
www.planetviaggi.it

planet

aggiresponsabili
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