
  

 

         

 

  

Egitto 

Il Cairo, Alessandria e 
le oasi nel deserto 

Itinerario di 10 giorni 

Partenze garantite tutto l’anno per un 

minimo di 2 viaggiatori. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad 

altri partecipanti, per viaggiare in 

compagnia e ridurre i costi! 

Il Calendario delle partenze già confermate 

e dei gruppi in formazione è disponibile sul 

sito www.planetviaggi.it 

  

In particolare, questo viaggio prevede: 

• la presenza di un accompagnatore in 

ogni fase del viaggio! Elemento 

indispensabile per capire meglio la 

realtà locale, gli usi e costumi del luogo 

• Visita GEM e Piana di Giza 

• visita di Alessandria d’Egitto 

• Escursione in 4x4 nel Grande mare di 

sabbia 

• Oasi di Siwa, Gara e Arag 

• Laghi salati 

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili  

Un viaggio di turismo responsabile si basa su 

principi di equità economica, tolleranza, 

rispetto, conoscenza e incontro. 

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e 

artistiche del paese visitato, unendo al viaggio 

incontri con gli abitanti delle località visitate, 

rendendo il viaggio un’imperdibile occasione 

di conoscenza, di approccio ad altre 

tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di 

scambio culturale. 

Un viaggio responsabile si prefigge come 

obiettivo primario il sostegno delle economie 

dei paesi visitati, per ottenere ciò si utilizzano, 

per quanto possibile, servizi offerti da 

operatori locali selezionati, questo fa sì che la 

maggior parte dei proventi turistici rimanga 

sul posto. 

Le comunità visitate sono protagoniste nella 

gestione del viaggio o di una parte di esso, 

nonché dirette beneficiarie dei risultati 

economici che ne derivano. 



  

                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

è un viaggio di 

  

Un viaggio che si allontana dalle rotte del turismo di massa per unire la 

grandiosità della storia faraonica alla quiete mistica del deserto e delle 

sue oasi. L'itinerario parte dalle radici della civiltà egizia, con la 

magnificenza delle Piramidi di Giza e i tesori del Grand Egyptian 

Museum (GEM), per poi muovere verso il deserto occidentale.                    

Si attraversa la depressione di Wadi El Natrun, antico cuore del 

monachesimo copto, per poi raggiungere Alessandria d'Egitto, città 

mediterranea dal fascino cosmopolita. Costeggiando il litorale fino a El 

Alamein, luogo di profonda memoria storica, ci si addentra infine nel 

cuore del deserto fino alla remota Oasi di Siwa. Questo microcosmo, 

protetto dal suo storico isolamento, accoglie il viaggiatore tra immensi 

palmeti, laghi salati turchesi, l'antica fortezza di Shali in terra e sale, e 

le piccole comunità locali di Gara, Arag e Zaituna, custodi di tradizioni 

secolari e di un profondo legame con il territorio.                                                                                                   

Un percorso studiato per chi desidera coniugare la scoperta culturale 

al contatto autentico con paesaggi naturali straordinari e realtà locali. 

 

“Chi entra nel deserto non può tornare indietro. Quando non si può tornare indietro, 

bisogna soltanto preoccuparsi del modo migliore per avanzare. Al resto ci pensa Allah, 

compreso il pericolo. P. Coelho” 

Proposta di viaggio di 10 giorni, in breve 

1° giorno: Italia - Il Cairo 

2° giorno: GEM e Giza 

3° giorno: Wadi Natrun-Alessandria d’Egitto 

4° giorno: Alessandria-El Alamein-Siwa 

5° giorno: Laghi salati 

6° giorno: Gara-Fatnas  

7° giorno: Arag-Zaituna 

8° giorno: Siwa - Marsa Matruh 

9° giorno: Marsa Matruh-Il Cairo  

10°giorno: Il Cairo - Italia 



  

 

1°GIORNO: ITALIA - IL CAIRO 

Arrivo all'aeroporto del Cairo, assistenza e trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.  

 

2°GIORNO: IL GEM E GIZA 

Dopo la prima colazione, visita del Grande Museo Egizio (GEM), in compagnia della guida parlante 

italiano. Il più grande complesso museale archeologico del mondo ospita oltre 100.000 reperti. Per la 

prima volta, l'intera collezione di tesori di Re Tut è esposta insieme a manufatti risalenti alla preistoria, 

alle migliaia di anni di civiltà faraonica dell'Egitto e ai periodi più moderni della storia egiziana, greca e 

romana. Nel pomeriggio, visita alle piramidi di Giza. Le piramidi di Cheope, Chefren e Micerino, si ergono 

maestose su un altopiano ai margini del deserto occidentale. Gli antichi egizi credevano che questo fosse 

l'ingresso al regno dei morti. Accanto alle piramidi ammiriamo la Sfinge: l'ermafrodito con il corpo di 

leone (che simboleggia il coraggio) e la testa umana (la forza d'animo) sorvegliava le tombe dei faraoni 

e doveva scoraggiare i ladri di tombe. A seguire passeggiata nel vivace bazar di Khan El Khalili.  

Rientro in hotel, cena e pernottamento.  

 

3°GIORNO: WADI NATRUN – ALESSANDRIA D’EGITTO                                                                                                                                                                                    

Presto al mattino, partenza in auto climatizzata con autista verso Wadi El Natrun, dove si visitano alcuni 

monasteri risalenti al IV secolo. Proseguimento per Alessandria, seconda città più grande d'Egitto, 

fondata da Alessandro Magno nel 331 a.C.. Una volta arrivati, si visita la Nuova Biblioteca, un edificio 

ultramoderno costruito per commemorare l'antica e famosissima biblioteca del passato. A seguire visita 

della fortezza medievale di Fort Qaitbey, costruita nel XV secolo sull'isola di Pharos, sopra le rovine 

dell'antico faro di Alessandria.  Check-in in hotel e passeggiata nel centro della città intorno alla grande 

piazza monumentale Midan Saad Zaghloul che si affaccia sul celebre lungomare.  

Cena e pernottamento in hotel. 

 

4°GIORNO: ALESSANDRIA – EL ALAMEIN – SIWA 

Dopo la prima colazione, si prosegue lungo la costa mediterranea fino a El Alamein, località nota per 

essere stata teatro di un'importante battaglia vinta dagli Alleati nella Seconda Guerra Mondiale. Visita al 

cimitero di guerra. Proseguimento per Siwa.  Siwa appare quasi come un miraggio: palme e alberi da 

frutto, giardini irrigati, sorgenti e laghi salati, una popolazione con usi e costumi berberi. Siwa è anche 

nota per le sue estese coltivazioni di olive, datteri e frutta mediterranea (albicocche e nocciole).  

Arrivo nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento in hotel. 

 

5°GIORNO: LAGHI SALATI - GRANDE MARE DI SABBIA 

Dopo colazione si visita la zona dei laghi salati. È possibile immergersi nell'acqua altamente salina, 

galleggiando sulla superficie del lago e godendo dello splendido panorama circostante. Nel pomeriggio, 

ci dirigiamo in fuoristrada verso sud attraverso le grandi dune del Grande Mare di Sabbia. Dopo aver 

raggiunto il lago di Bir Wahed, in cui è possibile rinfrescarsi (la temperatura dell'acqua è di 37° C), si 

prosegue verso il "lago freddo" per rilassarsi e passeggiare tra le dune.  

Cena e pernottamento in hotel a Siwa. 

 

6°GIORNO: OASI EL GARA – ISOLA DI FATNAS 

Dopo la prima colazione, si percorrono 75 km nel deserto fino alla piccola oasi di El Gara, in cui il deserto 

egiziano precipita nella depressione di Qattara. Nell’oasi vivono circa 360 persone, in un insediamento 

arroccato su una suggestiva rupe, simile a una fortezza. La leggenda narra che Alessandro si sia fermato 

qui mentre tornava da Siwa diretto a Menfi. Rientro a Siwa.  

Nel pomeriggio si raggiunge l'isola di Fatnas, a 13 chilometri da Siwa, circondata da una vegetazione 

lussureggiante. Tra le palme c'è un piccolo caffè dove ci si può sedere e attendere il tramonto.  

Cena e pernottamento in hotel a Siwa. 

 

7°GIORNO: OASI EL ARAG – ZAITUNA 

Dopo la prima colazione, si esplora l'oasi di El Arag, una bellissima area disabitata in mezzo a 

meravigliose dune che appaiono all'improvviso tra imponenti scogliere calcaree. Rientro a Siwa. Nel 



  

pomeriggio, visita al villaggio di Zaituna, un antico villaggio berbero noto per il più antico frantoio d'Egitto, 

probabilmente risalente all'epoca romana, e per gli antichi resti nei suoi dintorni.  

Cena e pernottamento in hotel a Siwa. 

 

8°GIORNO: SIWA – MARSA MATRUH 

Prima colazione, al mattino visita alle rovine dell'antica città di Siwa (Shali), al tempio dell'oracolo di 

Alessandro Magno della XVI dinastia e a Gebel El Mawta, con le interessanti tombe dei governanti 

dell'oasi di Siwa nel periodo dell'antico Egitto. Dopo pranzo, trasferimento a Marsa Matruh, sulla costa 

mediterranea, dove potrete trascorrere il resto della giornata godendovi la meravigliosa spiaggia di 

sabbia bianca. Cena e pernottamento in hotel a Marsa Matruh. 

 

9°GIORNO: MARSA MATRUH – IL CAIRO 

Presto al mattino partenza in auto climatizzata con autista, percorrendo la strada costiera che costeggia 

il Mediterraneo passando per El Alamein fino al Cairo. Cena e pernottamento in hotel al Cairo.  

 

10°GIORNO: IL CAIRO - ITALIA 

Trasferimento all'aeroporto del Cairo e volo di rientro in Italia. 

 

 

 

 

 

 

L’itinerario potrà subire variazioni riguardanti gli incontri e le attività in 

caso di momentanea indisponibilità delle comunità ospitanti o di 

variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano 

nel momento in cui si effettua il viaggio. 



  

Quote di partecipazione 

La partenza è garantita anche per un minimo di 2 sole persone ed i prezzi diminuiranno via via 

all’aumentare del numero di viaggiatori. 

  

Quote a persona con sistemazione in camera doppia 
  
Quota a persona con 2 viaggiatori: €2050 + volo  

Quota a persona con 4 viaggiatori: €1610 + volo  

Quota a persona con 6 viaggiatori: €1670 + volo  

Quota a persona con 8 viaggiatori: €1520 + volo  

  

Costo voli aerei a partire da €400 (tasse incluse) 

Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed è soggetto a 

riconferma al momento dell’emissione. 

  

Supplemento alta stagione (Natale, Epifania e Pasqua) €100 a persona 

 

Supplemento per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta 

Una variazione significativa del cambio valutario e/o dei costi in loco comporterà un necessario 

adeguamento, come previsto dalle normative in materia. 

 

La quota comprende: 

- trasferimenti con mezzo privato climatizzato e 4x4 nel deserto 

- 3 pernottamenti in camera doppia con mezza pensione in hotel 4* al Cairo 

- 1 pernottamento in camera doppia con mezza pensione in hotel 4* ad Alessandria 

- 4 pernottamenti in camera doppia con mezza pensione in hotel 3* a Siwa 

- 1 pernottamento in camera doppia con mezza pensione in hotel 4* a Matruh 

- pranzo al sacco dal 3°al 8°giorno 

- visite secondo il programma con guida egittologo parlante italiano 

- ingressi ai siti menzionati nel programma 

- assicurazione medico-bagaglio e contro annullamento viaggio 

  

La quota non comprende: 

- voli internazionali  

- visto d'ingresso per l'Egitto (€35 a persona)  

- eventuale cena di gala obbligatoria a fine anno  

- bevande e mance per autista e guida  

- extra di carattere personale 

- tutto ciò non elencato nella voce “la quota comprende” 

  

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle sistemazioni 

diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente.  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Informazioni utili 

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO 

Passaporto o carta d’identità (cartacea o elettronica) con validità residua superiore ai sei mesi 

Visto da richiedere all’arrivo in aeroporto dietro pagamento di 25 dollari USA o l’equivalente in euro. Se 

si viaggia con carta d’identità è obbligatorio fornire 2 fototessere. 

Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie (vedi paragrafo “Norme sanitarie”) 

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato) 

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sarà ̀ premura del 

viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche. 

  

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanitarie 

in vigore al momento del viaggio. 

  

QUANDO PARTIRE: I viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno, tuttavia, i periodi 

migliori sono la primavera e l’autunno.  

Il Calendario delle partenze già̀ confermate e dei gruppi in formazione e ̀ disponibile sul sito 

www.planetviaggi.it  

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc. 

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i costi! 

  

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede arrivo e ripartenza dal Cairo. 

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato e 

con esperienza pluriennale nel settore. 

Tuttavia, il viaggiatore potrà valutare l’acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.  

In tal caso sarà responsabilità esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con l’itinerario 

e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni altro 

elemento del biglietto.  

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verrà acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo 

costo non potrà rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore. 

  

ACCOMPAGNAMENTO: Viaggio con guida egittologa locale parlante italiano. L’accompagnamento 

durante il viaggio è garantito durante tutti i giorni ed è per noi un elemento di fondamentale importanza 

perché̀ permette di conoscere e capire meglio la realtà e la cultura locale. 

I nostri accompagnatori sono scelti accuratamente poiché rappresentano un forte valore aggiunto al 

viaggio. Durante l’itinerario, in taluni siti di particolare interesse storico, gli accompagnatori potranno 

essere supportati da guide specializzate.  
 

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione (autista 

e accompagnatore possono talvolta coincidere). I mezzi potranno essere diversi in base al numero di 

viaggiatori. 

  

ALLOGGI: hotel 4* al Cairo, Alessandria e Marsa Matruh. hotel 3* a Siwa. 

  

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o necessità 

alimentari e di verificarne la possibilità con l’operatore. Pranzo al sacco dal 3° al 8°giorno.  

  

ASSICURAZIONI: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti dalla polizza 

NOBIS TRAVEL. Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte 

dell’assicurato. Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in 

agenzia o sul sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni. Su richiesta sarà possibile valutare anche 

l’acquisto di polizze integrative con maggiori coperture. 



  

Informazioni generali sul paese 
CAPITALE: Il Cairo 

SUPERFICIE: 1.001.450 km² 

ABITANTI: circa 100 milioni  

RELIGIONE: Islamica sunnita (giorno festivo venerdì) con una minoranza cristiana copta dal 10 al 15% 

LINGUA: arabo, molto diffuso l’inglese ed il francese.  

FUSO ORARIO: + 1 ora rispetto all’Italia (tranne nei mesi in cui è in vigore l’ora legale) 

 

VALUTA: Sterlina Egiziana. Si può cambiare valuta straniera presso tutte le banche. È consigliabile 

prestare attenzione alle commissioni richieste. Alla partenza è complicato cambiare le Sterline Egiziane 

in altra valuta, è quindi consigliabile acquistarne solo per gli importi ritenuti necessari.  

 

TELEFONI E COMUNICAZIONI: diffusa e ben funzionante la telefonia mobile, affidata a privati 

(Vodafone, Orange, Etisalat). In genere i cellulari italiani ricevono regolarmente in Egitto, ma è bene 

verificare prima della partenza con il proprio gestore.  

 

CLIMA: il clima egiziano si presenta di tipo desertico su quasi tutto il Paese, eccezione fatta per la zona 

mediterranea dove esso è più temperato. Gli inverni sono miti, anche se non mancano gelate invernali 

nel deserto dovute alle forti escursioni termiche tra il giorno e la notte. Le estati sono molto calde e 

secche, e le temperature raggiungono molto facilmente i 43-45 °C, con punte di oltre 50 °C in pieno 

deserto.  

 

CUCINA: la cucina egiziana nasce dall’unione tra la tradizione mediterranea e quella mediorientale. Fa 

grande uso di aromi e spezie dai sapori forti ed intensi ma non particolarmente piccanti. Nella cucina 

locale, il cumino ed il coriandolo sono le spezie più usate. Si fa molto uso di legumi (ful) tra cui fave e 

lenticchie, preparati in umido o lessati come minestre e conditi con olio o salse locali. Molto utilizzato è 

anche il sesamo, che è la base sia di un condimento salato che di vari dolci. 

 

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: abbigliamento comodo per le giornate di visita (scarpe da ginnastica 

comode) crema solare, occhiali da sole, cappello da sole e/o foulard per ripararvi dal sole. Autan (o altro 

spray repellente antizanzare. Qualche capo più pesante (maglioncino/pile, pantaloni lunghi, tuta da 

ginnastica) per la sera perché le temperature durante la notte possono scendere bruscamente. 

Calze/calzini antiscivolo per le visite in moschea. Carta igienica umidificata da viaggio. Disinfettanti 

intestinali e fermenti lattici in caso di dissenteria. Si consiglia di evitare pantaloncini corti e canottiere 

per accedere ai luoghi di culto.  

 

SALUTE IN VIAGGIO: non mangiare cibi crudi e consumare acqua in bottiglie opportunamente sigillate. 

Premunirsi di disinfettanti gastrointestinali e compresse antinfluenzali per evitare disturbi 

gastrointestinali causati dal caldo o dagli sbalzi di temperatura abbastanza frequenti.  

 

ELETTRICITÁ: la corrente elettrica sia negli alberghi che a bordo delle motonavi è di 220 Volt. 

È consigliabile premunirsi di un adattatore universale perché le prese possono essere anche di tipo piatto 

americano. 

 

FOTO: fotografare le persone solo previa richiesta di permesso. 

 

ACQUISTI: spezie, papiri, oggetti in terracotta, piccoli tappeti. 

 

MANCE: è consuetudine lasciare la mancia a chiunque fornisca un servizio. La mancia è considerata 

parte integrante del salario mensile per coloro che operano nel settore turistico. Durante gli itinerari, si 

è soliti consegnare la mancia alle guide-egittologi e agli autisti (es. per la guida €8 al giorno a coppia). 

Potrete chiedere aiuto alla guida su come regolarvi per le mance ad autisti, ristoratori e commercianti 

ecc.  



  

Note importanti 

 

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari all’effettuazione del 

viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta nei paesi visitati, eventuali visti, autorizzazioni 

e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente richiesti per viaggiatori che non abbiano 

cittadinanza italiana o che siano minorenni). 

  

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal Paese 

visitato. 

  

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie previste dalla 

destinazione scelta. 

  

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. 

Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 

 

  

 

  

  

  

  
  

 

 

 

Organizzazione tecnica: 

PLANET VIAGGI RESPONSABILI 

Via Vasco de Gama 12a - VERONA 

Tel: 045 8342630 – 045 8948363 

E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it 

www.planetviaggi.it 


