Argentina
del Nord

Norte y Iguazu

Itinerario di 15 giorni

Partenze garantite tutto I'anno per un
minimo di 2 viaggiatori.

In particolare questo viaggio prevede:

e la presenza di guide locali in ogni tappa
dell’itinerario

 Parco nazionale di Iguazu

e Gola del diavolo

« Navigazione sul Tigre e Delta del Parana

o Serata Tango

o Cayon de Huamahuaca, patrimonio
dellUNESCO

lanet

viaggiresponsabili

Perché scegliere Planet Viaggi Responsabili
Un viaggio di turismo responsabile si basa su
principi di equita economica, tolleranza,
rispetto, conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e
artistiche del paese visitato, unendo al
viaggio incontri con gli abitanti delle localita
visitate, rendendo il viaggio un’imperdibile
occasione di conoscenza, di approccio ad
altre tradizioni, usi e costumi, in un’ottica di
scambio culturale.

Un viaggio responsabile si prefigge come
obiettivo primario il sostegno delle economie
dei paesi visitati, per ottenere cio si
utilizzano, per quanto possibile, servizi offerti
da operatori locali selezionati, questo fa si
che la maggior parte dei proventi turistici
rimanga sul posto.

Le comunita visitate sono protagoniste nella
gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati
economici che ne derivano.



Proposta di viaggio di 15 gjorni, in breve
1° giorno: partenza dall’'ltalia

2° giorno: Buenos Aires

3° giorno: Tigre e delta Rio Parana

4° giorno: giorno libero

5° giorno: Buenos Aires Tucuman

6° giorno: Tafi del Valle—Cafayate

7° giorno: Cafayate - Salta

8° giorno: Salta

9° giorno: Salta—Cachi
10°giorno: Salta—
Huamahuaca—Purmamarca
11°giorno: Purmamarca—Salta
12°giorno: Salta—Iguazu
13°giorno: Iguazu lato Argentino
14°giorno: Iguazu lato Brasiliano
15° girono: ritorno in Italia

€ un viaggio di

,\\)R |:S 410 La parte Nord dell’Argentina é un territorio vasto e spettacolare, molto

AR interessante e anche molto diverso dal resto del paese. Qui si ritrovano le
=0 w antiche radici della cultura sua-americana, in molte localita gli abitanti parlano
“«\9 sy ancora nella antica lingua dei loro avi, il quechua, per implorare la terra madre
'°O NS pg’ la “Pachamama’”o per proteggere il raccolto dei campi.

Qui gli indios e i conquistadores conducono ancora vite parallele senza fondersi
e la capitale Buenos Aires é realmente molto lontana. Nelle contrade dei
paesini e nelle valli strette della quebrada di Huamahuaca ci si sente in un altro paese, molto lontano
dalla grande citta da cui si arriva.
Il viaggio infatti porta prima alla scoperta di Buenos Aires “la regina del Plata” la pit popolosa citta
del Sud America costruita in origine sulle sponde del Rio Plata. La grande citta si scopre prima con
una guida italiana e poi navigando sui cinque tra i fiumi pit importanti formanti parte del Delta del
Parana.
Dopo Buenos Aires si parte per il Norte, da Tucuman il percorso si snoda attraverso paesaggi
grandiosi fino alla Valle del Tafi e a Cafayate, per poi proseguire con arrivo a Salta, riconosciuta come
la pit bella e ben conservata citta coloniale della regione.
Dopo Salta il canyon di Huamahuaca lascera tutti a bocca aperta per le viste mozzafiato che offre
con gole, scorci e villaggi di mille colori.
Il tour prevede inoltre la visita al parco Nazionale di Iguazu, localizzato tra Argentina e Brasile,
giungendo poi alla pit grande delle 275 cascate del parco: La Gola del Diavolo.
Avrete I’ opportunita di addentrarvi nella cultura locale attraverso la visita a mercati, paesini rurali e
assistendo alla tipica danza del Tango.

»La terra é uno dei grandi problemi dell'Argentina, come d'altronde dell'intero conti-
nente latinoamericano. La vendita indiscriminata e l'espulsione dei popoli originari e
dei contadini, non fa che condannarli alla poverta e alla marginalita.“

Adolfo Pérez Esquivel pacifista argentino 1931



Programma di Viaggio

1° GIORNO:
Partenza dall’ltalia per Buenos Aires

2° GIORNO: BUENOS AIRES

Arrivo a Buenos Aires, trasferimento in hotel.

Dopo aver appoggiato i bagagli, visita guidata della citta, ci dedicheremo a percorrere questa citta,
cosmopolita ed eclettica che ci meraviglia con le sue notevoli diversita. Il nostro albergo sara il punto
di partenza per scoprire i grandi corsi, soprattutto il corso "9 de Julio" che con le sue corsie diventa il
corso piu largo del mondo e dove incontriamo il simbolo della citta "I'Obelisco”. Ci meravigliera il rit-
mo febbrile e intenso del centro commerciale e finanziario per arrivare poi a "La Plaza de Mayo" che
caratterizza il centro storico della citta dove c’é la Cattedrale, in stile neoclassico, la Casa di Governo,
conosciuta come "La Rosada" dove si trova il potere esecutivo della repubblica e I'antico "Cabildo",
muto testimone della storia della citta. | quartieri di San Telmo e La Boca sono i pit tipici. San Telmo,
il pit antico ha una grande quantita di antiquariati e gallerie d'arte é ove ha luogo la tradizionale mo-
stra di antiquariato di San Pedro Telmo (solo la domenica). Il quartiere di La Boca, situato nella zona
sud della citta & uno dei posti pit pittoreschi, la sua storia viene legata all'immigrazione italiana e al
"tango”, conserva anche strade come "Caminito" ormai convertita in una via pedonale dove si potran-
no apprezzare le tipiche case fatte di legno e laminato di zinco. La passeggiata continuera per il nord
della citta dove ci sono i Boschi di Palermo, autentico cuore verde. Visiteremo poi I'elegante e grazio-
so quartiere della Recoleta, La passeggiata continuera a nord della citta dove ci sono i Boschi di Pa-
lermo, autentico cuore verde della citta. Il tour termina al complesso dell’Esma (Scuola tecnica della
Marina) che dal 1976 al 1983 fu il pit grande lager dell’ultima dittatura argentina. Dall’Esma, parti-
vano ogni notte i gruppi speciali (Srupos de tarea) che sequestravano gli oppositori politici, al suo
interno sono stati torturati e uccisi pit di 5.000 dei 30.000 desaparecidos della dittatura militare di
Videla, Massera e Viola. Visite individuali con guide fornite dal museo. Rientro libero in albergo.

3° GIORNO: TIGRE E DELTA RIO PARANA

Prima colazione in hotel e partenza per il porto del Tigre*, per salire su una tipica imbarcazione e
percorrere cinque dei fiumi piti importanti che fanno parte del Delta del Parana. Dopo un’ora di navi-
gazione potremo apprezzare la particolare vita degli abitanti delle isole, le loro case, le loro scuole, le
loro chiese e i molti “recreos” e club scelti dai “portenos” che godono della natura a pochi passi della
citta. Rientro in hotel e pernottamento.

4 °GIORNO: GIORNO LIBERO E TANGO *

Giornata libera per visite individuali. Nel tardo pomeriggio trasferimento dal vostro hotel ad una
“tanguerias” per assistere ad una spettacolo dove il Tango sara il padrone della serata. | Tango na-
sce nell'ultima meta del XIX secolo nei sobborghi "portenos". Sorge dalla miscela tra le diverse cor-
renti immigratorie ed elementi locali di origini popolari & cosi che germina la musica per eccellenza
della citta, quella che ci identifica. Dopo lo spettacolo, trasferimento all'albergo.

5°GIORNO: BUENOS AIRES — SAN MIGUEL DE TUCUMAN
Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto, imbarco sul volo per Tucuman.
Sistemazione in hotel e tempo a disposizione. Pernottamento.

6 °GIORNO: TAFI DEL VALLE—ROVINE DI QUILMES- CAFAYATE *

Partendo dalla citta di San Miguel di Tucuman, prenderemo la strada provinciale N° 301 Sud fino ad
arrivare alla localita di Acheral, e proseguendo sulla strada 307 saremo a 1100 metri di altitudine, di
fronte al Monumento all” Indio. Il percorso ci porta a visitare molti paesini pittoreschi e godere di un
rilassante paesaggio verde. Arriveremo al Parco Nazionale Los Menhires, di grande valore culturale e
testimone del passaggio di culture precolombiane. La diga La Angostura si trova a pochi metri, quindi
vedremo il lago e continueremo per EI Mollar.

Saliremo una strada fino ad arrivare a 2200 metri sul livello del mare per goderci della bella Amaicha
della Valle, ove potremo comprare dei souvenirs e deliziosi dolci caserecci, "alfajores", torroni,



Programma di Viaggio

formaggi, e vino fatto in casa. Ogni anno qui si svolge la tradizionale festa della Pachamama o Madre
Terra. Pochi passi e saremo nelle Rovine di Quilmes, ultimo ritiro della popolazione nativa prima
dell"arrivo degli spagnoli. Proseguimento per Cafayate.

7 °GIORNO: CAFAYATE—SALTA*

Visita della Valle de Cafayate e la citta omonima dove, grazie alle insuperabili condizioni climatiche,
si € sviluppata una fiorente attivita vitivinicola che produce vini di alta qualita. Visiteremo qualche
cantina per conoscere il processo di fabbricazione del vino, e ne degusteremo una “copa’. Il tragitto
si fa lungo ma divertente e anche se il ritorno sara attraverso il canyon i colori del tramonto faranno
si che le viste panoramiche siano diverse da quelle viste al mattino.

Il tragitto si fa lungo ma divertente e anche se il ritorno sara attraverso il canyon i colori del tramonto
faranno si che le viste panoramiche siano diverse da quelle viste al mattino. Arrivo a Salta al tramon-
to e pernottamento. Pernottamento a Salta.

8°GIORNO: SALTA
Giornata libera per visite individuali e per passeggiare nel centro della citta di Salta.

9°GIORNO: SALTA-CACHI*

In questa escursione faremo un tragitto di circa 320 chilometri nella valle Calchaquies. Passeremo il
Canyon de Scoipe per salire la "Cuesta del Obispo" e attraverseremo il Parco Nazionale Los Cardo-
nes, arriveremo cosi al piccolo paese di Cachi a 2210 msim ai piedi del "Nevado de Cachi" e la con-
fluenza dei fiumi Calchaqui e Cachi, vero gioiello del nordovest argentino.

La cornice della pre-cordigliera concede a questo pittoresco paese di abitanti di sguardo tranquillo e
profondo un'aria magica e gradevole. Cammineremo per le sue strette stradine di sampietrini con le
loro case di muri bianchi. Potremo ammirare alcuni tetti tipici di cardone o di canna. Ci sara modo e
tempo per una visita all'archivio e al Museo Archeologico (facoltativo). Rientro a Salta in serata e
pernottamento.

10° GIORNO: SALTA - HUAMAHUACA - PURMAMARCA*

Vista ad uno dei luoghi piti emblematici del nord argentino, il Canyon di Humahuaca, dichiarato dall'U-
nesco Patrimonio dell'Umanita. In un'intera giornata percorreremo i 520 chilometri che ci vogliono per
apprezzare le sue immense bellezze nascoste fra montagne di diversi colori, sotto un cielo eternamen-
te blu e piccoli paesi indigeni che punteggiano di colore bianco la desertica geografia. La prima ferma-
ta sara il paese di Purmamarca, ai piedi del famoso Monte dei Sette Colori. Percorreremo il tipico mer-
cato d'artigianato che si trova nella piazza principale di fronte alla chiesa, di architettura coloniale reli-
giosa. Per il pranzo ci sposteremo verso la comunita di Hornaditas, dove potremo incontrare gli abitan-
ti della comunita rurale che ci accoglieranno per introdurci alla loro quotidianita, visiteremo le coltiva-
zioni ed i luoghi sacri della comunita stessa. Rientro a Purmamarca in serata e pernottamento.

11°GIORNO: PURMAMARCA - SALTA
Partenza da Puramamrca in direzione della Quebrada de Huamahuca e continuazione della visita del
canyon. Arrivo a Salta e pernottamento.

12° GIORNO: SALTA - IGUAZU
Prima colazione e trasferimento in aeroporto, imbarco sul volo per Iguazu.
Arrivo e trasferimento in hotel, tempo a disposizione.

13° GIORNO: CASCATE DELL’ IGUAZU’ - LATO ARGENTINO

Si parte dall’albergo per arrivare dopo pochi minuti al Parco Nazionale Iguazu fondato nell’anno 1934
con una superficie di 55.500 ettari. Prende il nome dal fiume che fa da limite nord e che in lingua
guarani significa "acque grandi", che allude all’enorme corso d’acqua che precipita 1750 metri cubi al
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secondo. Il circuito inferiore permette un contatto intimo con la natura per il suo tracciato strategico,
presenta un percorso di 1700 metri e 8 balconi.

Il circuito superiore percorre i salti Dos Hermanas (Due Sorelle), Chico, Ramirez, Bossetti, Adan y Eva,
Bernabé Méndez e Mbigua. Ha una lunghezza di 1200 metri. Possiede 6 ampi balconi (belvedere) e
molti posti per riposarsi un po’, da dove si pud apprezzare I’arco formato dai salti San Martin, Escondi-
do, Due Moschettieri, Rivadavia € Tre Moschettieri.

L’escursione continua nel trenino ecologico fino a Puerto Canoas, da dove percorreremo 3 chilometri
costeggiando il fiume Iguaza Superiore. Da qui parte la passerella di 1100 metri che arriva fino al
balcone della Gola del Diavolo, il salto pit imponente di tutti.

All’arrivo i nostri occhi non potranno credere a quello che vedranno e resteremo senza fiato: La Gola
del Diavolo, come se si trattasse di una montagna russa, getta le sue acque in maniera assordante e
violenta in un imbuto naturale per poi lentamente sfociare nel fiume Parana. Nel pomeriggio rientro in
hotel.

14 ° GIORNO: CASCATE DELL’ IGUAZU’ - LATO BRASILIANO

Questa escursione ci permettera conoscere il cuore della riserva subtropicale pit grande di Sudameri-
ca. Il Parco Nazionale di Iguacu che divide I'’Argentina dal Brasile occupa una superficie di 175.000
ettari é il rifugio di innumerevoli specie di animali e piante, considerata una delle zone piu ricche del
pianeta in quanto a biodiversita. Soave e selvaggia la natura ci saluta, questo parco possiede passe-
relle di circa 1000 metri di lunghezza. Finalizzato il percorso di fronte al Salto Floreano c’é un belvede-
re al quale si accede da un ascensore per avere una delle viste panoramiche pit belle delle cascate
dalla parte del Brasile. Trasferimento in aeroporto e volo per Buenos Aires. Connessione con volo per
I'ltalia.

15°GIORNO: ARRIVO IN ITALIA

L’itinerario potra subire variazioni riguardanti gli incontri e le attivita in
caso di momentanea indisponibilita delle comunita ospitanti o di
variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano nel
momento in cui si effettua il viaggio.

*servizi condivisi: le escursioni vengono condivise con altri viaggiatori.
Le guide sono in lingua inglese e spagnola.



Quote di partecipazione

La partenza é garantita anche per un minimo di 2 sole persone.

Quota calcolata su 2 viaggiatori: € 2200 + volo aereo a persona

Costo voli aerei a partire da € 1500 (tasse incluse)

Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed é soggetto
a riconferma al momento dell’emissione.

Quotazione per la sistemazione in camera singola disponibile su richiesta

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 eur = 1,08 usd

Una variazione significativa del cambio comportera un necessario adeguamento, come previsto dalle

normative in materia.

La quota comprende:

o Tutti gli hotel con prima colazione

. Trasferimenti da/per gli aeroporti

o Tutte le escursioni ed attivita con guida previste dall’itinerario
. Ingressi ai parchi specificati in itinerario

Trasferimenti come da programma

Assicurazione infortuni di viaggio e medico-bagaglio
Assicurazione contro annullamento viaggio
Organizzazione tecnica

La quota non comprende:

o Biglietti aerei

° Pranzi e cene non compresi ne “La quota include”

° Tutto quanto non esplicitamente indicato a “La quota comprende”

Nota: La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.



Informazioni utili

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO:

Passaporto con validita residua di almeno 6 mesi.
Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie
Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato)

Nel caso di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sara premura del viaggiatore
verificare le eventuali normative specifiche.

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive sanita-
rie in vigore al momento del viaggio.

QUANDO PARTIRE: | viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno escludendo i
periodi invernali.

Il Calendario delle partenze gia confermate e dei gruppi in formazione €& disponibile sul sito
www.planetviaggi.it

A partire da un minimo di 2 viaggiatori le partenze sono garantite in qualunque periodo, ad hoc.

Il viaggio potrebbe poi essere "aperto" ad altri partecipanti, per viaggiare in compagnia e ridurre i
costi!

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede Arrivo € Ripartenza a Buenos Aires

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, essendo un operatore specializzato
e con esperienza pluriennale nel settore.

Tuttavia il viaggiatore potra valutare I'acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.

In tal caso sara responsabilita esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con I'itine-
rario e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e ogni
altro elemento del biglietto.

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verra acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo
costo non potra rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore.

ACCOMPAGNAMENTO: Il programma prevede la presenza di guide parlanti italiano a Buenos Aires e
inglese e spagnolo durante tutte le escursioni previste nel programma.

Non si tratta di un viaggio con accompagnatore dall’ltalia, ma di un programma creato con escursioni
organizzate da piccole realta che operano sul territorio delle varie provincie argentine.

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: Trasporti interni privati, con autista a disposizione.
I mezzi potranno essere diversi in base al numero di viaggiatori.

ALLOGGI: alberghi 3 stelle

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o
necessita alimentari e di verificarne la possibilita con I’'operatore.

POLIZZA ASSICURATIVA: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti
dalla polizza Nr.6003000649/J della compagnia NOBIS ASSICURAZIONI.

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato
(anche in caso di infezione da Covid-19).

Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul
sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni

Su richiesta sara possibile valutare anche I'acquisto di polizze integrative con maggiori coperture.



Informazioni generali sul Paese

Capitale: Buenos Aires
Superficie: 2.740.400 Km2
Abitanti: 43.847.043

Religione: cattolici 87,8%, protestanti 7,5%, musulmani 1,5%, ebrei 0,7%, altri 2,5%
Lingua: spagnolo (ufficiale), guaicurt, quechua, tehuelce

Vaccinazioni: nessuna vaccinazione obbligatoria.

Fuso orario: - 4h durante I'ora solare.

Clima: a Buenos Aires le temperature massime registrate variano da 20 a 29°C, le minime da 11 a
18°C. Le regioni meridionali presentano temperature piti basse con massime tra i 10 e 20 °C, minime
tra gli 8 e 3°C. Aprile é il mese che precede I'inverno, man mano che si scende a sud il clima diventa
piu rigido (temperature medie di 8 °C a El Calafate, 6 °C a Ushuaia).

Valuta e formalita doganali: la moneta locale € il Peso: 1€=68 Pesos (aggiornato ottobre 2019).
All'arrivo, i viaggiatori maggiori di 16 anni devono presentare una dichiarazione scritta alle Autorita
doganali se in possesso di denaro contante o strumenti monetari in valuta straniera o locale per valori
uguali o superiori a 10.000 dollari USA. Per quanto riguarda le operazioni di cambio all’Aeroporto, €
possibile acquistare pesos all’arrivo per un totale non superiore all’equivalente di 500 dollari USA al
tasso di cambio ufficiale del giorno.

Sulla base di disposizioni interne del Banco Nacion Argentina, in uscita € possibile cambiare pesos in
valuta straniera soltanto se si pud dimostrare di aver acquisito pesos presso lo stesso sportello al mo-
mento dell'ingresso al Paese.

In tutte le grandi citta del Paese, esiste una rete molto diffusa di sportelli bancari automatici per il pre-
lievo di moneta locale con carta bancomat o di credito anche straniera, entro i limiti giornalieri presta-
biliti dalla locale rete bancomat e dalla banca italiana d’origine.

Vaccinazioni e consigli per la salute: nessuna vaccinazione obbligatoria, si consiglia di adottare le nor-
mali precauzioni igieniche nel consumo di acqua e alimenti per prevenire disturbi gastro-intestinali;
non trascurare le problematiche relative all’esposizione ai raggi solari; proteggersi dalle punture di
insetti e portare dei farmaci di primo soccorso (antibiotici, antipiretici e antiinfiammatori).

Telefoni: su tutto il territorio argentino viene utilizzato sia il Triband (1900 Mhz) sia il Quadriband. |
telefoni pubblici funzionano con carte magnetiche (cospeles), gettoni o con monete; nelle chiamate
nazionali bisogna selezionare lo O prima del prefisso corrispondente.



Note importanti

E’ responsabilita del viaggiatore verificare le proprie condizioni personali e i limiti normativi di
legge legati alla pandemia di COVID-19 che possono impedire la partecipazione al viaggio.

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari
all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validita minima richiesta nei paesi visitati,
eventuali visti, autorizzazioni e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente
richiesti per viaggiatori che non abbiano cittadinanza italiana o che siano minorenni).

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal
Paese visitato.

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie
previste dalla destinazione scelta.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia.
Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo.

Organizzazione tecnica:
PLANET VIAGGI RESPONSABILI
Via Vasco de Gama 12a - VERONA
Tel: 045 8342630 - 045 8948363
E-mail:
viaggiresponsabili@planetviaggi.it

Skype: I
planet.viaggi.responsabili a n e

www.planetviaggi.it viaggiresponsabili




