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FINALITA’ DEL VIAGGIO: 
Il viaggio, come qualsiasi viaggio di turismo responsabile, si ispira a principi di equità 
economica, tolleranza, rispetto, conoscenza, incontro. E’ importante essere consapevoli che un 
viaggio di questo tipo ha delle valenze ulteriori al mero “fare turismo”. Innanzitutto vuole 
essere un modo per rilanciare realmente le economie locali dei paesi di destinazione, 
sviluppando un settore importante come quello turistico, trasmettendo professionalità alle 
associazioni con cui si collabora e lasciando la maggior parte dei profitti alle popolazioni locali, 
a differenza di un turismo di massa che esporta la quasi totalità della spesa turistica. In 
secondo luogo pone l’incontro con le popolazioni locali come momento centrale dell’esperienza 
turistica rendendo il viaggio un’imperdibile occasione di confronto tra diverse culture, di 
conoscenza di un altro popolo, delle sue tradizioni, dei suoi usi e costumi, in un’ottica di 
scambio culturale. Infine vuole essere una possibilità di capire realmente una cultura diversa 
dalla propria, entrando in contatto diretto con la realtà sociale di un paese, le sue difficoltà, i 
suoi drammi e le speranze di cambiamento.  
Il valore di questa forma di turismo è dato dal fatto che le comunità visitate sono protagoniste 
della gestione del viaggio o di parte di esso, nonché dirette beneficiarie dei risultati economici 
derivanti da tale attività. Esse sono dunque nostri partner paritari sia nella gestione che nei 
risultati. Tutto questo naturalmente senza trascurare il lato più propriamente turistico 
dell’esperienza. 
Questi viaggi generalmente sono caratterizzati dalla presenza di un accompagnatore che funge 
soprattutto da mediatore culturale e punto di riferimento per il gruppo, oltre che dall’utilizzo, 
per il pernottamento, di case private, ostelli, piccoli alberghi e accampamenti, cercando per 
quanto possibile sistemazioni accoglienti. Può capitare, soprattutto quando il viaggio prevede la 
permanenza di qualche giorno in comunità indigene, di pernottare in tenda o in accampamenti 
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non sempre comodissimi: si richiede in questo caso un po’ di spirito di adattamento che verrà 
comunque ricompensato dal valore dell’esperienza. 

 
 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 

1° Giorno: Olinda 
Arrivo all’aeroporto di Recife, incontro con l’accompagnatore (italiano). Il gruppo si recherà 
direttamente a Olinda, nominata dall’Unesco nel 1980 Città Patrimonio Culturale dell’Umanità. 
Il gruppo visiterà il centro storico della vecchia città coloniale, e avrà la possibilità di godere 
della vista mozzafiato dell’Alto da Sé, uno dei punti più panoramici della città. 
Olinda tutti gli anni rivive lo splendore del passato durante il carnevale, senza dubbio il più 
autentico e popolare del Brasile con i suoi blocos e le sue danze tipiche che richiamano ritmi 
africani, Frevo, Maracatù, Afoxè. Coco, Ciranda e altri ritmi irresistibili. 
Si pernotterà in una delle pousadas della città alta di Olinda. 
 
2° Giorno: Assentamento Chico Mendes II 
Al mattino partenza per la provincia di Tracunhaèm, dove si trova l’Assentamento Chico 
Mendes II. 
Si potrà approfondire la conoscenza delle lotte e dello stile di vita di un’attiva comunità del 
Movimento Sem Terra. Ci sarà la possibilità di contribuire al lavoro agricolo locale, la giornata 
seguirà i tempi della campagna, al tramonto del sole si potranno fare due chiacchiere davanti 
ad un piatto di prodotti locali e ad un piccolo falò. 
Si pernotterà nell’originale casa di taipa (abitazione costruita con mattoni di fango e paglia). 
 
3°Giorno: Parco Naturale/Cidade de Bonito 
In mattinata partenza per il Parco Naturale di Bonito, si arriverà direttamente all’Ecoparque, 
camping situato all’interno stesso del parco, dove si passerà la notte. 
Sarà possibile fare un semplice percorso di trekking o rimanere all’interno del camping 
rilassandosi in piscina. Per i più avventurosi il parco offre diverse attività quali: discesa dalla 
cascata, discesa con carrucola e arrampicata tra gli alberi. 
 
4° Giorno: Indios Xucuru de Orubà 
Al mattino si partirà per Pesqueira, cittadina dell’Interior del Pernambuco, situata a circa 4 ore 
d’auto da Recife. 
La comunità Xucuru ci accoglierà, raccontandoci della lotta per la rivendicazione della terra dei 
propri avi. Visita alle diverse aldeias, che costituiscono i nuclei in cui si divide il popolo Xucuru. 
Attualmente gli Xucuru hanno subìto una grande sconfitta, il cacique (capo) Marquinho si è 
rifugiato in Brasilia per sfuggire ad un’ingiusta sentenza. 
Si passerà la notte presso la comunità. 
 
5° Giorno: Recife 
Si partirà al mattino presto, per Recife, per visitare il centro storico della città dove si trova il 
famoso mercato di Sao Josè, mercato coperto dove è possibile incontrare artigianato locale, 
alimenti tipici nordestini e oggetti sacri dei culti afro-brasiliani (candomblè e umbanda). 
Recife è un vero punto di riferimento per tutto il Nordest, qui le attività culturali e i movimenti 
sociali sono particolarmente attivi. Il territorio recifense possiede il 67% circa di aree di morro 
(collina urbana) - localizzati nella periferia della città - ed è soprattutto da questi morros, 
abitati per la maggior parte da popolazione nera, che proviene la ricchezza della sua 
produzione culturale. 
 
 
MODALITA’ DI EFFETTUAZIONE DEL VIAGGIO  
L’itinerario prevede la presenza di un accompagnatore locale.  
 
 
 
 



COSTO DEL VIAGGIO A PERSONA 
 
Calcolato su 2 persone: 540 € + volo aereo  
Calcolato su 4 persone: 460 € + volo aereo  
Calcolato su 6 persone: 390 € + volo aereo  
Calcolato su 8 persone: 350 € + volo aereo  
 
La quota comprende: 

�  Tutti i trasferimenti interni con auto/pulmino a noleggio e taxi 
�  Accompagnatore  
�  5 pernottamenti (presso pousada a Olinda, Assentamento Chico Mendez, pousada 
Cidade do Bonito, e comunità do Orubà) 
�  Visita all’Assentamento Chico Mendes II 
�  Visita al parco naturale di Cidade do Bonito 
�  Visita alla comunità degli indios Xucuru do Orubà 
�  Visita del Centro storico di Recife 
�  Tutti i pasti 
�  Assicurazione medico-bagaglio 
� Spese di segreteria e di spedizione  
� Organizzazione tecnica a terra 
� Materiale informativo pre-viaggio   
 

La quota non comprende:  
� i voli aerei  
� le consumazioni fuori dai pasti  
� attività extra come: lezioni di capoeira, attività al Parco Naturale di Bonito 
� entrate ai musei a Recife e Olinda 
� tutte le voci non comprese nel programma 

 
 

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI:                2 persone  
Il numero totale di partecipanti e la conseguente presenza dell’accompagnatore sarà reso noto 
a 20 giorni dalla partenza. 

 
NOTIZIE UTILI 

 
DOCUMENTI:  
Necessario il passaporto in corso di validità con validità residua di almeno sei mesi al 
momento dell’ingresso nel Paese. 
I cittadini italiani possono entrare in Brasile per turismo senza visto per soggiorni non superiori 
a tre mesi; devono però disporre di un biglietto di andata e ritorno (i funzionari dell'ufficio 
immigrazione sono autorizzati a richiedervelo). È opportuno dichiarare all'arrivo la valuta in 
possesso per poterla eventualmente riesportare senza problemi. Al vostro ingresso in Brasile 
dovrete compilare una carta turistica redatta in due parti, una da consegnare all'ufficio 
immigrazione, l'altra da conservare fino al momento della partenza, quando i funzionari del 
suddetto ufficio provvederanno a ritirarvela. Fate attenzione a non perdere questo documento 
durante il soggiorno: la vostra partenza potrebbe subire un notevole ritardo per accertamenti. 
 
VACCINAZIONI: 
Non sono richieste vaccinazioni particolari per chi si reca in Brasile, tuttavia un richiamo 
antitetanico-antidifterico, più il vaccino contro l'epatite di tipo A sono caldamente consigliati. 
Per chi sosta più a lungo, è consigliata inoltre la vaccinazione contro l'epatite di tipo B, 
consistente in due dosi iniettate a distanza di un mese, più un richiamo dopo sei mesi. Volendo 
visitare i luoghi più selvaggi del paese come l'Amazzonia, il Pantanal o il Mato Grosso, è 
doveroso coprirsi dal rischio di contrarre la febbre gialla, il vaccino è efficace solamente dopo 
dieci giorni dall'inoculazione. Sempre nelle stesse zone, è importante proteggersi dalla malaria, 
consultare comunque l’Ufficio Igiene più vicino alla propria città. 
 



ELETTRICITA’: 
E' consigliabile portare con voi un trasformatore, visto che la corrente elettrica in Brasile non è 
uniforme. A Rio, San Paolo, Foz do Iguacu e Salvador, la corrente è a 127 volt. Brasilia, 
Fortaleza, e Recife sono servite dalla 220 volt.  

 
CLIMA: 
Il Brasile può essere diviso in quattro grandi regioni geografiche. La zona costiera, lunga e 
stretta, è montuosa fra il Rio Grande do Sul e Bahia, ma a nord di questa città si fa meno 
ondulata. Il vasto altipiano centrale chiamato Planalto Brasileiro, che copre gran parte delle 
regioni interne del Brasile a sud del bacino amazzonico, è solcato da diverse piccole catene 
montuose ed è attraversato da alcuni grandi fiumi. Nel sud-est del paese si trovano due 
grandi depressioni, il bacino del Paraguay, caratterizzato da foreste rade e macchie di alberi 
bassi e cespugli, e il bacino delle Amazzoni, coperto da fitte foreste. Il Rio delle Amazzoni, 
lungo 6275 km, è il terzo fiume del mondo in ordine di lunghezza e l'Amazzonia ospita il 30% 
delle foreste ancora esistenti al mondo. Solamente le regioni meridionali del paese 
presentano sensibili variazioni climatiche da una stagione all'altra (terribilmente calde e umide 
in estate ed estremamente piovose in inverno), tuttavia l'estate australe è periodo più vivace e 
festoso dell'anno e vede i brasiliani in fuga dalle proprie case per riversarsi nelle strade e sulle 
spiagge. Le vacanze scolastiche iniziano a metà dicembre e durano fino a Carnevale, che in 
genere ha luogo a fine febbraio. Si tratta del periodo più affollato e viaggiare può diventare 
difficile e costoso. La costa nord-orientale ha un clima caldo come quello di Rio, tuttavia 
risulta più vivibile perché il tasso di umidità è inferiore. In generale sugli altipiani la 
temperatura è più fresca e c'è meno umidità ma in estate le piogge sono frequenti.  
 
MONETA: 
La moneta è il Real. Le procedure per cambiare il contante e i travel cheques sono semplici e si 
trovano cambios praticamente ovunque, tranne che nelle località minuscole. Attualmente le 
carte di credito vengono accettate in tutto il Brasile. Può capitare che negozi, alberghi o 
ristoranti chiedano un'ulteriore commissione, sulle vostre operazioni con carta di credito. 
Siccome è illegale, non esitate a denunciare il fatto alla compagnia della vostra carta. I travel 
cheques dell'America Express sono i più diffusi, la compagnia ha uffici in tutte le maggiori città 
del paese, ma viene sempre applicata una commissione pari al 1%. Se il cambio viene invece 
effettuato in una banca, l'operazione è nettamente più onerosa, con commissioni tra il 10% e il 
20% per ogni assegno incassato. Per i prelievi di contante presso gli sportelli automatici, il 
Brasile dispone di un ottimo servizio (Atm). Con la Visa potete prelevare contante tramite carta 
di credito dagli sportelli della Bradesco, oppure sulla rete Plus tramite tessera bancomat. La 
Visa è la carta migliore per ottenere anticipi di contante. Consiglio: Quando ritirate il contante 
fatevi dare banconote di piccolo taglio perché spesso è difficile avere il resto quando si fanno 
acquisti di poco conto.  
 
Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. Le stesse 
condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organizzazione tecnica: 

 
 
 
 

INFORMAZIONI: 
Planet Viaggiatori Responsabili 
Lungadige Porta Vittoria, 21 

37129 VERONA 
Tel: 045-594061 Fax: 045-8047932 

E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it 
Skype: planet.viaggi.responsabili 

www.planetviaggi.it 
 

NOTA BENE: Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti 
necessari all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta 
nei paesi visitati, eventuali visti e vaccinazioni obbligatorie). 
Nel caso in cui il volo transiti per gli USA, accertarsi che il passaporto sia idoneo al 
transito nel territorio degli Stati Uniti. 
Verificare inoltre di essere in regola con eventuali vaccinazioni obbligatorie, in particolare 
ponete attenzione all’obbligo di vaccinazione contro la febbre gialla che viene richiesta a 
seconda del paese di provenienza (nel caso di permanenza in più stati).   
 


