Tra i paesaggi italiani
Proposte per un turismo sostenibile

planet:zsies,

Cultura e comunita locale - 4 giorni

Matera

tra le vie di una citta che vive

IRRENO &

FINALITA DEL VIAGGIO

Gli itinerari promossi dall’Associazione AMEntelibera (Ambiente, Mondialita, Educazione) in
collaborazione con Planet Viaggiatori Responsabili intendono diffondere tra i viaggiatori una
nuova modalita di scoprire e conoscere i luoghi, secondo i principi del turismo sostenibile. Tali
esperienze di viaggio mirano a valorizzare e preservare nel lungo periodo le ricchezze naturali,
sociali, economiche e culturali di una localita, favorendo allo stesso tempo l'incontro tra il
viaggiatore e la comunita ospitante. Da questa opportunita di incontro diretto derivano un
arricchimento reciproco e uno scambio di conoscenze i cui effetti positivi permangono nel
tempo. Come ogni programma di viaggio, oltre alla parte dedicata alla conoscenza culturale e
paesaggistica dei luoghi, le proposte non mancano di riservare al turista momenti di relax e di
tempo libero.

Per garantire uno standard elevato di qualita e il rispetto dei principi di turismo sostenibile, i
viaggi prevedono spostamenti in piccoli gruppi, sistemazioni confortevoli in alloggi, ostelli o
piccoli alberghi gestiti dalla gente del luogo, oltre alla presenza - ove possibile - di guide o
accompagnatori locali che introducano e facilitino la conoscenza.
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PROGETTO DI VIAGGIO

Il viaggio a Matera ci porta a conoscere una realta articolata, fatta non solo dei magnifici sassi,
dichiarati patrimonio dell’'umanita dall’lUNESCO, ma anche altre situazioni interessanti, sia di
carattere naturalistico che sociale. Per quattro giorni saremo a contatto con la comunita locale
de Il Vagabondo, i suoi artigiani, i suoi facilitatori, il suo impegno per diffondere i temi
dell'economia solidale. Il progetto che l|'associazione locale sostiene a Matera coinvolge
numerose associazioni, fra cui la Bottega del commercio equo solidale e il G.A.S. di Matera, ed
e finalizzato all’apertura di uno spazio sociale.

Le visite, lI'accoglienza, gli incontri ci permetteranno di conoscere non solo i monumenti, ma
anche la gente, gli aneddoti, i frammenti di vita vissuta, calandoci cosi nella vita del luogo
visitato.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno: Matera e la comunita locale
Arrivo nel pomeriggio a Matera; sistemazione in bed and breakfast. Breve incontro con la
comunita locale. Cena presso osteria sociale. Pernottamento.

2° giorno: Sasso Barisano e chiese rupestri
Al mattino visita al Sasso Barisano. Pranzo presso locanda locale. Nel pomeriggio visita alle
chiese rupestri di fronte Matera. Cena e serata libere.

3° giorno: Sasso Caveoso, Malve e incontri con la comunita locale

Al mattino visita al Sasso Caveoso e alle Malve sul tema della raccolta delle acque. Durante la
visita, sosta-incontro con artigiani della comunita locale. Pranzo con degustazione di formaggi
e salumi lucani annaffiati da buon vino rosso. Pomeriggio libero per visitare i musei della citta e
altri siti interessanti. Nel tardo pomeriggio incontro con i promotori del progetto locale che il
viaggio contribuisce a sostenere, e proiezione di brevi video documentari. Cena e serata libere.

4° giorno: conclusione dei percorsi
Al mattino escursione fuori porta e pranzo sociale finale. In alcuni periodi € possibile fare visita
a soci produttori del G.A.S. Locale.

Su richiesta possono essere proposte soluzioni di viaggio alternative a quelle indicata nel
presente programma.

MODALITA DI EFFETTUAZIONE DEL VIAGGIO
Viaggio effettuato in modalita “pacchetto turistico”

COSTO DEL VIAGGIO (calcolato su 8 persone): 350 € a persona

Quota di partecipazione da versare in agenzia: 350 €
La quota di partecipazione comprende:

- assicurazioni infortuni di viaggio e medico-bagaglio

- organizzazione tecnica

- spese di segreteria e di spedizione

- accoglienza

- 4 visite

- 4 pasti

- proiezioni e incontri sociali

- sostegno al progetto locale

- sistemazione in B&B in camera doppia

La quota non comprende:
- viaggio di avvicinamento
- trasporti in loco
- cene libere
- assicurazione contro annullamento viaggio (facoltativa)
- quanto non specificato nella voce “la quota comprende”

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.
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NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 2 persone
Il numero totale di partecipanti e la conseguente attivazione del viaggio saranno resi noti a 20

giorni dalla partenza.

DATE DI PARTENZA 2010

25 - 28 marzo
2 - 5 aprile
22 - 25 aprile

29 aprile - 2 maggio

30 maggio - 2 giugno

1 - 4 luglio

9 - 12 settembre

29 ottobre - 1 novembre
5 - 8 dicembre

Le date si riferiscono ai viaggi di gruppo, in alcuni casi € possibile fare richiesta per effettuare
viaggi in altri periodi.

NOTIZIE UTILI
Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet di Planet viaggi. Le stesse condizioni
sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo.

PER INFORMAZIONI Organizzazione tecnica

Associazione AMEntelibera

tel. 340/7739525
e-mail: info@viaggiamentelibera.it Lungadige Porta Vittoria, 21
www.Vviaggiamentelibera.it 37129 VERONA




