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FINALITÀ DEL VIAGGIO 
Gli itinerari promossi dall’Associazione AMEntelibera (Ambiente, Mondialità, Educazione) in 
collaborazione con Planet Viaggiatori Responsabili intendono diffondere tra i viaggiatori una 
nuova modalità di scoprire e conoscere i luoghi, secondo i principi del turismo sostenibile. Tali 
esperienze di viaggio mirano a valorizzare e preservare nel lungo periodo le ricchezze naturali, 
sociali, economiche e culturali di una località, favorendo allo stesso tempo l’incontro tra il 
viaggiatore e la comunità ospitante. Da questa opportunità di incontro diretto derivano un 
arricchimento reciproco e uno scambio di conoscenze i cui effetti positivi permangono nel 
tempo.  
Come ogni programma di viaggio, oltre alla parte dedicata alla conoscenza culturale e 
paesaggistica dei luoghi, le proposte non mancano di riservare al turista momenti di relax e di 
tempo libero.   
Per garantire uno standard elevato di qualità e il rispetto dei principi di turismo sostenibile, i 
viaggi prevedono spostamenti in piccoli gruppi, sistemazioni confortevoli in alloggi, ostelli o 
piccoli alberghi gestiti dalla gente del luogo, oltre alla presenza - ove possibile - di guide o 
accompagnatori locali che introducano e facilitino la conoscenza. 
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PROGETTO DI VIAGGIO 
Il viaggio sarà un’occasione per conoscere Verona e la sua provincia, vivendo un fine settimana 
tra i pendii della Lessinia veronese, per boschi e prati alla scoperta di reperti archeologici e 
storici della Val d’Alpone, all’interno della quale si trova Bolca, località conosciuta per la 
ricchezza fossilifera. Cammineremo tra splendidi panorami e antiche contrade, degustando 
prodotti tipici e ascoltando racconti di antiche leggende raccontate dagli abitanti del luogo. 
In questo percorso saremo accompagnati dalla Pro Loco di Bolca, da tempo impegnata 
attivamente nella valorizzazione storica, culturale e ambientale di questo territorio montano. 
 

 
PROGRAMMA DI VIAGGIO 

1° giorno: da Verona alle Vestene 
Arrivo al mattino a Verona. Accoglienza e visita della città, con i suoi monumenti, le sue chiese 
e le tradizioni che da secoli la contraddistinguono. 
Nel pomeriggio trasferimento a Vestenanova, dove visiteremo, accompagnati da una guida, la 
chiesetta di S. Antonio Abate di Vestenavecchia, la chiesa parrocchiale, il vecchio mulino dei 
“Gaji” di Vestenanova e la Corte Emo – Pieropan. Cena in agriturismo a base di prodotti tipici 
della montagna veronese. Spostamento a Bolca per il pernottamento presso l’hotel Adele. 

2° giorno: Bolca 
Percorso a piedi tra le vie di Bolca: visita guidata alla Chiesa e al monte Purga, con i suoi 
basalti colonnari e la colata lavica; passaggio per la località “Le Castegnare” e visita alla cava 
dei fossili “La Pessàra” alla ricerca di piccoli reperti dell’era terziaria. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio visita guidata al museo dei fossili. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 

3° giorno: S. Bortolo e Sprea 
Trasferimento da Bolca al vicino paese di S. Bortolo per la visita guidata al museo dei trombini 
e alla chiesetta della SS. Trinità. Successivamente spostamento a Sprea per la visita alla chiesa 
e al famoso “Erbecedario”, storica erboristeria di piante officinali e rimedi naturali. Pranzo in 
ristorante, a base di piatti vegetariani. Conclusione del viaggio.  
 
Ulteriori percorsi suggeriti: Verona e dintorni – percorsi per weekend e brevi vacanze in 
Veneto. 
Su richiesta possono essere proposte soluzioni di viaggio alternative a quelle indicate nel 
presente programma.  

 
MODALITÀ DI EFFETTUAZIONE DEL VIAGGIO 
Viaggio effettuato in modalità “pacchetto turistico” 
 
 
COSTO DEL VIAGGIO (calcolato su 8 persone): €  220 a persona   
Quota di partecipazione da versare in agenzia: € 220 

La quota di partecipazione comprende: 
- assicurazioni infortuni di viaggio e medico-bagaglio 
- organizzazione tecnica 
- spese di segreteria 
- pernottamenti e prima colazione presso hotel * “Adele” di Bolca 
- pranzi e cene come da programma 
- accompagnamento lungo gli itinerari 
- entrate ai musei 
- guida per la visita di Verona 

La quota non comprende: 
- viaggio di avvicinamento 
- spostamenti in loco 
- assicurazione contro annullamento viaggio facoltativa 
- quanto non specificato nella voce “la quota comprende” 

La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle 
sistemazioni diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente.  
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NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 6 persone  
Il numero totale di partecipanti e la conseguente attivazione del viaggio saranno resi noti a 20 
giorni dalla partenza. 
 
 
DATE DI PARTENZA 2010 

• 21 - 23 maggio 
• 9 – 11 luglio 
• 3 – 5 settembre 

Le date si riferiscono ai viaggi di gruppo, in alcuni casi è possibile fare richiesta per effettuare 
viaggi in altri periodi.  
 
NOTIZIE UTILI 
Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet di Planet Viaggi. Le stesse condizioni 
sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                        Organizzazione tecnica  

  
 
 
 
 
 

                              Lungadige Porta Vittoria, 21 
                              37129 VERONA 

 

PER INFORMAZIONI 
 

Associazione AMEntelibera 
 

tel. 340/7739525  

 e-mail: info@viaggiamentelibera.it  

www.viaggiamentelibera.it  

 


